La experiencia de Mani

i Letas Y "

Pintura maniquea del siglo X Cuevas de Bezeklik, Turfan (China)

« Ellas nos esperan en el Jardin de Luz,
sobre la Estrella del destino y en nuestro corazon luminoso.
La Musica, los Perfumes y los Dioses nos esperan.
Ellos nos devolveran nuestros atributos reales.
Nuestros Padres nos los habian ofrecido,
para ayudarnos y protegernos.
Agobiados, caidos aqui, los habiamos olvidado,
Nuestros guias vinieron en la obscuridad,
los escuchamos.
Y comprendimos porqué estamos aqui. »



Cuando el alma del hombre no ve el provecho que procura el
conocimiento del bien eterno, intemporal, y sin mezcla,
entonces necesita un conductor, un guia que le indique la via
destinada a dirigirlo a la liberacion del mal y al acceso al alma,
es decir al bien eterno, sin mezcla, e imperecedero.

Fragmento de Turfan M9

Sobre el maniqueismo y otros ensayos. Autor: Henri-Charles
Puech. Traducido por Maria Cucurella Miquel, Editorial Siruela,
Madrid, 2006, p.70

Cuanto mas fuertemente se hicieron las llamadas, desde mas
lejos acudieron estos guias que trajeron la mejor sefial. Por ello
supe que los guias mas profundos son los mas poderosos. Sin
embargo, solamente una gran necesidad puede despertarlos de
su letargo (olvido) milenario

Silo, Humanizar la Tierra,
El Paisaje Interno, cap. XVII, parrafo 7, p.14.
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Aamann K guE - sy

T0, amigo mio, olvidado y borrado de la historia,
Ta, mi compafiero dulce y comprensivo,

viniste un dia y nunca mas te fuiste,

ta, Amigo de la Luz,

de la belleza, de la simplicidad,

td, que vivias como un extranjero

en el mundo de aquel entonces,

nosotros vivimos en este mundo

igualmente lleno de concupiscencia.

Ta, mi compafiero redentor

me despiertas del pesado suefio.
Estoy aturdido,

involuntariamente cai aqui.

Tu me haces levantar los ojos al cielo,
hacia las naves que llevaran mi alma,
a mirar en mi interior

que ella es el espejo de los cielos.

TU, amigo mio, médico de almas

gue sanas las heridas

de la contradiccion y de la violencia,

Tu expresas lo que no puede ser expresado.
Claramente inspirado por las formas,

los colores y los sabores.

Ta describes con precision los misterios

gue solo pueden ser percibidos por el mito,
transformandose en poesia,

instalandose en la vida cotidiana del creyente.
Si abrevamos nuestra fe de dialogo,

de buen conocimiento y de acciones justas,
recorreremos este largo camino

de comprension y de bondad.

Mi compafiero justo y verdadero,

percibo tu grito lanzado hace mucho tiempo,
testimonio desaparecido en la arena y las cavernas.
TGy tus amigos, despedazados, exterminados,
ustedes todavia son el hazmerreir de algunos,

de aquellos gque creen poseer la ley, la verdad y el
poder.

Seguros de ellos, preparan el colapso.

Tl eres indispensable hoy

para las almas generosas, olvidadas y solitarias.

Ta, errante simple y caminando saltando,
limitado por tu cuerpo deformado,

pero tan hermoso como una perla,

en el linaje de los profetas.

Contra la Ley impuesta,

tu imaginaste el Mensaje universal.

Sin darme cuenta, giraba alrededor tuyo
y de aquellos que buscaban la unidad

y rechazaban las violencias.

Los sabios estan dispersos en el tiempo y en el
espacio.

Ellos bajaron

para aquellos gue saben escucharlos.
Olvidados por algunos,

ellos han vuelto para guiarnos.

Te agradezco por tu presencia,

tu alegria, tus ojos brillantes de esperanza.
Pienso en todos los prisioneros de la no-eleccidn.
Tal vez algun dia ellos escucharan nuestros gritos,
encontraran sus comparfieros de luz,

reconocerdan el fracaso de sus almas

sumergidas en la oscuridad.

Ver la luz los llenara de alegria y de fuerza.

Ellos daran un sentido a la luna y al sol.

Veran un alma en todo,

plantas, animales, seres...

Ellos entenderan nuestro verdadero origen,
luminoso y liviano.

A través del Espiritu y la columna de luz,

Ellos ayudaran a encontrar la unidad perdida.



Interés

... N0 se oriente por las apariencias. Un gran maestro puede ser
sudra, en cambio, un jefe espiritual reconocido puede estar muy
lejos del conocimiento. No busque a los lideres espirituales
reconocidos y aceptados, busque perseguidos por ellos. Si usted
hubiera vivido en la época en que los grandes maestros
espirituales iniciaron su prédica, no los hubiera reconocido
porque no tenian aspecto de hombres religiosos. Eran
mensajeros del monte MeruG: de la misma mente humana que los
disparé hacia el mundo. Sin ellos, hubiera quedado el ser
humano a merced de las tinieblas de su propia mente.

El informe Tokarev, Salvatore
Puledda

Ediciones Ledén Alado, Madrid,
2015, Cap. ‘Mayo 30'.

Un dia, un personaje de novela se nos aparecio, lo recibimos como un regalo de uno de nuestros
autores preferidos’. Desde entonces, Mani se volvié una fuerza que iba a ayudarnos a realizar
proyectos dificiles en la vida y dirigidos hacia los otros. En las tierras de Argelia, Francia o Africa
del oeste, viviamos en copresencia del profeta. Su sencillez, su rebelién, su inspiracién nos
acompafiaba. Como él, queriamos errar, olvidando las necesidades materiales, estando
disponibles para el otro. S6lo contaba la verdadera necesidad de lanzar un mensaje que liberaba,
un mensaje humanista y no violento.?

Sentiamos las cosas que nos pasaban de la misma manera que Mani. Sentiamos esa mezcla
dentro de nosotros y ninguna "razéon" o explicacion intelectual nos dejaba satisfechos. Sentiamos
una falta de libertad, y la libertad de la que se nos hablaba no nos convenia. Sentiamos en
nosotros esa luz, esa sensibilidad que no era solamente “yo” y que habia sido depositada en
nuestro interior. Sentiamos ese sufrimiento y, al mismo tiempo, reconociamos que nos habia
permitido desarrollar nuestra fuerza y nuestra fe. En realidad, ninguna "razén" dada en este mundo
nos convenia.® Y fue el descubrimiento de los mitos lo que nos puso en el camino de esta
experiencia que solo puede ser expresada de manera diferente a través las imagenes.

Existia algo muy viviente, apartado, hoy olvidado y presente en nosotros. Como Silo, percibiamos
esta « intencion que solo puede revelarse en el mito ». Un dia, un periodista le pregunté a Silo si él
era mistico®:

Amin MAHLOUF, Los jardines de luz, Alianza Editorial, Madrid, 2010.
El Movimiento humanista: http://humanistmovement.net/

« Hay un tipo de sufrimiento que no puede retroceder frente al avance de la ciencia ni frente al avance de la
justicia. Ese tipo de sufrimiento, que es estrictamente de tu mente, retrocede frente a la fe, frente a la alegria de
vivir, frente al amor. Debes saber que este sufrimiento esta siempre basado en la violencia que hay en tu propia
conciencia. Sufres porque temes perder lo que tienes, o por lo que ya has perdido, o por lo que desesperas
alcanzar. Sufres porque no tienes, o porque sientes temor en general... ». Silo a cielo abierto, "La Curacion del
Sufrimiento"”, 4 mayo 1969, Parque Punta de Vacas, DVD Parques de Estudio y Reflexién, Toledo.

Entrevista en Buenos Aires, Televisién argentina "Programa santo”, 1996, www.silo.net
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—NMe parece que tengo unas pinceladas en ese sentido. Para mi no es desagradable la idea
de pensar en estas maravillas del universo, en estos fenomenos de creacion continua de
galaxias y también de pequefas células.

—Cuando usted dice: « yo soy creyente » ¢es creyente en qué?

—En esa intencion que existe en el desarrollo del universo.

Algunos afios més tarde, una amiga nos envié un poema, El Canto de la Perla®, un himno que
inspiré a Mani: esto desperté un afecto que habiamos descuidado un poco. Este poema, ademas,
estuvo muy presente en nuestro corazén en un viaje en Turquia donde fuimos a transmitir el
Mensaje de Silo.° A partir de aquel momento, muchos temas, escritos y seres que nos hacian vibrar
y que en un primer momento nos parecian sin relacion entre ellos, se reunieron en un solo hilo.
Comprendimos de repente la relacién que existia entre todos los seres inspiradores: se encuentran
en un cierto lugar profundo y, a partir de alli, nos orientan.

En todo esto se manifestaba también nuestro propio Proposito.” Esta perla® que esta en nosotros y
gue nos hace alegres, que reconocemos en la belleza de otros y en el mundo, se expresaba a
través de Mani. Entonces comenzamos a recopilar documentos e informaciones y estudiamos e
intentamos experimentar el mito de Mani, tan cercano de la Disciplina de la Materia®. Buscabamos
sobre todo descubrir en un pensamiento, a primera vista hermético, las etapas de un camino que
lleva a la verdadera libertad.

Este estudio se hizo pensando en todos nuestros amigos en todas partes del mundo, tan
desafortunados de vivir como Mani, es decir con esa sensacion de estar en un mundo que no es el
suyo, pero también tan alegres cuando se preocupan de otros y realizan acciones coherentes y
bellas... Cuando expresamos el don y la inspiracion, somos guiados, pero no nos damos cuenta de
eso. A menudo, nos sentimos perdidos frente a la situacion actual. ¢Podria Mani vivificar la fe
sincera, la alegria y el entusiasmo?

Mani nos ofrece un espejo para que reconozcamos nuestro verdadero ser, que no es el "yo"
cotidiano. El nos habla de su experiencia interna, de su arte de pintor, de musico, de poeta y de
meédico... no como un pensador, sino desde su caodtico tiempo que se parecia al nuestro.
iDejémonos guiar por este gran comparfiero!

Ver Anexo V.
SiLo, El Mensaje de Silo, Ulrica Ediciones, Rosario, Argentina, 2007.

« Asi, el ser humano nace de una experiencia con “lo profundo de si mismo”, de una inspiracién que se convertira

en una aspiracion: un Propdsito que lo sobrepasa y que lo empuja a superarse en una direccion trascendente. Al
instinto de sobrevivencia se sumara una intencion de sobrevivencia, una aspiracion de vida y luego de continuidad
de vida, de trascendencia, de inmortalidad. Un “propésito” y una “direcciéon” a partir de ahora impresas en la
memoria de ese ser histdrico cuyo modo de accién social transforma su propia naturaleza. » Weinberger Ariane, El
Propdsito del Homo sapiens en el Paleolitico superior: del afan por sobrevivir al afan por trascender, Parques de
Estudio y de Reflexion La Belle Idée, 2012, pag.10.

« El Propdsito es el piloto automatico. Es el que guia y orienta, es el que te llevara al sitio preciso al que debes
llegar ». Palabras de Silo en un intercambio personal con Claudie Baudoin. Monografia 4 vias de predisposicion a
la adivinacion, Parques de Estudio y Reflexién La Belle idée, 2012, p.61. Disponible en el sitio del Parque La Belle
Idée, www.parclabelleidee.fr

En sanscrito, Mani significa Perla. Mani configuré una parte de su doctrina viajando en India.
Las Cuatro Disciplinas, Disciplina de la materia, Parques de Estudio y de Reflexion Punta de Vacas, 2010.
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Contexto

La "religion de la luz", el manigqueismo, se desarrollé durante mil afios, irradiando a partir de Persia
hasta China en el occidente. La religion de Mani estuvo considerada como la herejia mas grande
combatida por las "religiones oficiales". Agustin, maniqueo en su juventud, fue un encarnizado
opositor y durante mucho tiempo fue una de las principales fuentes de conocimiento del
maniqueismo.”® En efecto, durante siglos, las descripciones y los testimonios acerca de esta
religiébn universal vinieron de sus detractores. Sélo desde el final del siglo XIX surgieron de arenas y
cuevas documentos inéditos relacionados con las fuentes del maniqueismo. Algunos textos
originales fueron encontrados en China, en el oasis de Turfan y en Gansu; un manuscrito anterior a
400 EC [Era comun] fue descubierto en Tébessa, Argelia. En Egipto, se encontraron textos
importantes en Medinet Maadi, Kelli y Oxirrinco.

Numerosas investigaciones fueron realizadas, provocando a su vez numerosas producciones e
interpretaciones. Estas permitieron de redescubrir otra cara del maniqueismo: una Iglesia universal
que integraba y sublimaba las diferentes corrientes de pensamiento y religiones de su época. El
mensaje de Mani se propag6 de manera no violenta en el mundo conocido de entonces.

No basté la dedicacién de los que creian ingenuamente poder imponer la verdad por la violencia, la
falsificacion y el olvido. El grito de Mani resuena de nuevo y sera percibido por los que saben oir, el
sera como una llamada lanzada desde hace mucho tiempo y cuyo eco débil parecia haber
desaparecido.

La época de Mani

Mani, Manes o "Mani el Viviente" nacio el 14 de abril del afio 216 en Babilonia, Persia, cerca de
Seleucia-Ctesifonte, capital del poderoso Imperio Persa. Este vasto imperio reagrupaba variados
grupos humanos y todas las religiones estaban representadas. En Persia histérica, la poblacion es
en gran parte zoroastrica. Existen numerosas comunidades judias y al este del imperio se
encuentran algunas poblaciones budistas. Por supuesto, los primeros cristianos son cada vez mas
numerosos y, en este hervor, también se desarrollan movimientos gnésticos.

Igualmente es un periodo de crisis espiritual, cultural y social no solamente en el mundo romano,
también en Iran y Asia Central. Es una época de reconstruccion del imperio Persa, donde éste
vence a los emperadores romanos Gordiano y Valeriano. El imperio es vasto, comprende la
totalidad de Iran, Iraq y Armenia, se extiende desde el Caucaso hasta las fronteras de India y
China. Los reyes procuran unificar este vasto territorio. Para ello, los Magos quieren imponer la
tradicion del Iran histérico y el mazdeismo, y romper con las influencias griegas y latinas. Son los
aliados de los grandes propietarios de tierras y de la aristocracia persa cuyas rentas dependen de
la agricultura y de una estructura social jerarquizada. Los Magos representan una tradicion muy
alejada de la experiencia de Zarathustra, que se habia producido més de mil afios atras.

En la época de Mani, el intrigante Mago Kerder fue uno de los promotores de una lglesia de Estado
y de un nacionalismo arcaico. Acabara por imponer la Ley de los Magos y es el responsable de la
desgracia de Mani.

10 Por ejemplo, los libros 11l a V de Las Confesiones de San Agustin.
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Al mismo tiempo, en las ciudades se desarrollan la artesania y el comercio. Los habitantes de éstas
ciudades son mas abiertos a las novedades y a las influencias diversas, en particular al
universalismo predicado por Mani. El comercio y las mercancias son esenciales en esta
encrucijada entre Europa, Medio Oriente y Asia, y los comerciantes contribuyen difundiendo el
maniqueismo mas alla del imperio.™*

El pensamiento de Mani

Mani vivié en un medio cristiano bautista con una fuerte influencia de la tradicién judia. Se trata de
los primeros siglos de la fe cristiana, cuando ésta comenzaba a instalarse, fe que en aquel
momento fue atravesada por numerosas tendencias, alejandose o acercandose de su origen judio.
Las primeras comunidades cristianas eran un modelo —nunca igualado— de solidaridad, de
caridad y de igualdad. La fe de los primeros cristianos era extraordinaria y les permitia aguantar las
represiones.

Mani fue impactado por la experiencia de Pablo, por su conversién, sus Escrituras y su estilo de
vida. En un principio Pablo perseguia los primeros cristianos, pero un dia, de camino a Damasco,
una luz poderosa venida del cielo lo envolvié y una voz le pregunt6:
- Saulo, Saulo, ¢ por qué me persigues?
Y él pregunto:
- ¢Quién eres, Sefior?
Respondié la voz: Soy Jesus, a quien tu persigues.
Levantate, entra en la ciudad y alli te diran lo que tienes que hacer.*

Saulo queda ciego, no come ni bebe durante tres dias. Ananias, uno de sus discipulos —instruido
por visiones de Jesus— le hace una imposicién de manos y Saulo recupera la vista y sus fuerzas.
A partir de esta conversién, San Pablo, "el apdstol de los gentiles", tiene una influencia decisiva
sobre los primeros cristianos. Es el Unico apdstol que no conocié a Jesus, porque fue convertido
por Jesus resucitado. Después de su experiencia de arrebato, Saulo siente un gran fervor,
caracterizado por la creencia en la resurreccion del Cristo. Pablo recorrera los caminos,
testimoniando la mayoria de las veces oralmente su experiencia. El proclama "El Cristo habla en
mi". Mani encontré ciertamente en las palabras del Himno a la caridad el eco de la compasién que
le guiaba:
Procurad, pues, los dones mejores. Mas yo os muestro un camino aun mas excelente. Si yo
hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo amor, vengo a ser como metal que
resuena, o cimbalo que retifie. Y si tuviese profecia, y entendiese todos los misterios y toda
ciencia, y si tuviese toda la fe, de tal manera que trasladase los montes, y no tengo amor,
nada soy..."

Mani, como muchos de los primeros cristianos, leia textos apdécrifos. Entre éstos el Evangelio y los
Actos de Tomas tuvieron sobre él una influencia considerable. Tomas era considerado como el

H Para entender el contexto del Iran del siglo 11l y la influencia del zoroastrismo en el pensamiento de Mani ver

GHERARDO GNoLI, De Zoroastre a Mani: quatre legons au Collége de France, Paris, 2000.

12 Actos de los Apdstoles, cap. 9, citado por MIRCEA ELIADE en Historia de las creencias y las ideas religiosas II.
Ed. Paidos, pag.387.

Primera carta del ap6stol san Pablo a los Corintios (1 Co13, 1-13), Biblia Reina-Valera, 1960.
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hermano gemelo de Jesus. El apostol fue enviado a predicar en India. Los Actos de Tomas dan
cuentan de esta mision. En este libro, el Canto de la Perla es un himno gnéstico al "salvador-
salvado" donde se encuentra los temas que serdn desarrollados en el mito y los himnos
maniqueos: el origen luminoso, la caida en el mundo material, la amnesia y la ignorancia, la
llamada y la respuesta, el reconocimiento de su verdadera naturaleza y la redencion.

Mani desea aportar su "Buena Nueva" como lo pidié Jesus. Lo hizo siguiendo la ensefianza de los
Evangelios. Por ejemplo, el Evangelio segiin Mateo describe la bondad que guiara al profeta:
Vengan, benditos de mi Padre, y tomen posesién del reino que ha sido preparado para
ustedes desde el principio del mundo.
Porque tuve hambre y ustedes me dieron de comer; tuve sed y ustedes me dieron de beber.
Fui forastero y ustedes me recibieron en su casa. Anduve sin ropas y me vistieron. Estuve
enfermo y fueron a visitarme. Estuve en la carcel y me fueron a ver.
Entonces los justos diran: Sefior, ¢cuando te vimos hambriento y te dimos de comer, o
sediento y te dimos de beber?
¢,Cuando te vimos forastero y te recibimos, o sin ropa y te vestimos?
¢,Cuando te vimos enfermo o en la céarcel y fuimos a verte?
El Rey respondera: En verdad les digo que, cuando lo hicieron con alguno de los mas
pequefios de estos mis hermanos, me lo hicieron a mi.**

Los origenes zoroastrianos y budistas

Siendo Mani el apostol de Jesus, podriamos creer que el maniqueismo es una nueva interpretacion
del cristianismo. Sin embargo, el profeta es el heredero de Zoroastro'®> porque vive en Persia,
region impregnada del dualismo zoroastrico. Mil afios antes, el mensaje de Zoroastro habia tenido
una influencia considerable, en particular sobre el judaismo y sobre todas las religiones que se
desarrollaran mas tarde en esta regién del mundo.

Mani desea volver a la fuente del mensaje de Zarathustra, porque en su tiempo, el mazdeismo era
una religion de Estado. Integra en su mito los elementos de la luz y de las tinieblas, el salvador, el
buen conocimiento, la queja (el grito), el fin de los tiempos, la resurreccion o Daena (el juicio y la
conciencia) personificada por la virgen de luz.*

Mani va afiadir a su trabajo de sintesis los principios budistas de la no-violencia, de la
reencarnacion y la idea que la realizacion de buenas acciones favorece el acceso a la
trascendencia.

1 Evangelio seglin san Mateo (25, 31-46), Biblia Latinoamericana

1’ Zoroastro, Zarathustra o Zarathustra.

SiLo, Mitos Raices Universales, Mitos persas, Plaza y Valdés Editores, Paris, p.91.
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Indicadores de la experiencia de lo sagrado

Finalmente, adverti que mis “descubrimientos” no eran tales sino
que se debian a la revelacion interior a la que accede todo aquel
gue, sin contradicciones, busca la luz en su propio corazoén.

XIl. Los descubrimientos, ElI Mensaje de Silo

Para Mani, la cuestidon esencial era comprender la condicion del hombre y saber como podemos
liberarnos del sufrimiento. Estudié los conocimientos y las religiones de su época, en un medio
favorable, Persia, donde convivian numerosas creencias.

Comprendié que existia un punto comudn en la experiencia de iluminacién de los profetas (Buda,
Zoroastro y Jesus). Trat6é de hacer una sintesis. Es notable comprobar que, basados en su
ejemplo, los creyentes que seguiran su mensaje durante mas de mil afios en comarcas muy
diferentes no abandonaron sus divinidades; al contrario, estudiaban e interiorizaban la experiencia,
procurando "perfeccionar” su fe.

Observamos primero la omnipresencia del guia (en la vida de Mani y en su mito). Se trata de una
mistica devocional donde uno de los primeros pasos del proceso de liberacion es el dialogo, en
forma de oraciones y cantos, a los angeles redentores.

Para Mani, parece que hubiera una condicion para liberarse del sufrimiento: es el rechazo de la
violencia y el sentimiento de vivir "extranjero a este mundo", es decir, de reconocer el fracaso en
este mundo.

También quisimos comprender por qué la vida sufriente de Mani no gener6 en él frustracion y
violencia, sino mas bien compasién. Mani era un ser humilde y su mensaje es el reflejo de su
experiencia de nifio encerrado en una secta'’, y rebelde por la manera como se desarrollan las
religiones en su época. Interpreta y alimenta su inspiracion a través de su arte de pintor, de poeta,
de musico y de médico. Sintiéndose solo, desarrolla un sentido de la observacion extraordinario
para la contemplacién de la naturaleza, como lo demuestran los que hablan de sus pinturas.
Instaura una forma de didlogo con el alma que se puede percibir detras de la belleza, la perfeccién
de las formas, la dulzura, el color, el perfume o la suavidad. Todo su mensaje consiste en
acercarse a la luz y liberarla del oscurecimiento. Su mistica es también contemplativa.®

El gusto por la observacion y la inspiracién permiten a Mani vivir en un paisaje interno donde los
angeles le protegen. Su compafiero celeste le transmite un procedimiento que permite liberarse del
sufrimiento a través de un mito que cuenta la historia del combate en el cosmos entre la oscuridad

Mani es obligado a vivir durante 20 afios en la comunidad de Elcasaitas. Cf. mas adelante al capitulo que presenta
la infancia de Mani.

18 Su pensamiento tendra una importante influencia en las practicas sufies de contemplacién de la belleza. Ver

http://www.parclabelleidee.fr/docs/productions/sufismo-irak.pdf, Alain Ducqg, Parques de Estudio y Reflexién La
Belle Idée, 2011.

Ver también HeENRI CorBIN, Manichéisme et religion de la beauté, informacién comunicada en la R.T.F. en 1961,
Editions de I'Herne, Paris, 1981.
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y la luz. Como un espejo, esta historia cuenta también algo de nuestro mundo interno, que solo
puede ser expresado por imagenes.

Esto nos permite meditar, alegorizar y tener nuestras propias comprensiones sobre el sentido de
nuestra existencia.

En su mito, Mani propone indicadores precisos que permiten al creyente evaluar si se acerca a la
luz: las 5 virtudes del Hombre Primordial, la Llamada y la Respuesta, los 5 hilos del Espiritu
Viviente, el Nuevo Hombre, el Androgino, el Nifio o la Salvacion que se efectia en el momento de
la muerte del cuerpo.

Con Mani, entramos en un mundo de belleza y también atravesamos momentos de desconcierto.
Nos sentimos "obsesionados" por este misterio porque pasamos mucho tiempo a memorizar y a
saber reconocer a los personajes, sus virtudes o las situaciones. Todo esto tomé cada vez mas
lugar en nuestro "imaginario". Nos sorprendiamos, por ejemplo, llorando en nuestro interior la
suerte del Hombre Primordial (el alma) y como él, sentiamos la urgencia de lanzar pedidos para
salir de la oscuridad.

Los maniqueos tenian un buen conocimiento de los astros, la gran tradicion babilénica. Mani va a
construir su proceso de liberacion ensefiandonos una manera simple de incorporar a los dioses
para que no se queden en el aire y estén presentes en nuestra interioridad. Los creyentes rezaran
frente a la luna, y luego frente al sol para aprender a ver la luz cada vez mas brillante, y finalmente
hacia la estrella polar para verla mas alejada y mas profunda.

Mani sera el modelo y cada uno procurara inspirarse como él a través de la pintura, la ilustracién de
miniaturas, el conocimiento de los astros, el canto y la musica, la medicina, el estudio, la
traduccion, la escritura y la produccién de libros. Es por eso que podemos afirmar que, mas que
una Iglesia, Mani fund6 una Escuela. Todos estos trabajos, realizados con un gran cuidado y una
armonia perfecta, incitaran a sobrepasarse, a ir mas lejos que las "verdades establecidas", a
reconocer nuestra propia naturaleza y la luz en nuestro interior.

Todos estos procedimientos pretendian producir una amplificacién de la conciencia y un cambio
radical de la mirada que ya no era llevada hacia las pequefieces del cotidiano sino hacia las
aspiraciones profundas. De todo esto podrian emanar estados "de éxtasis", de "arrebato" o de
"reconocimiento”. Para todos los despiertos, la experiencia de Mani se basa en la compasion. Es
ésta quien le da la fuerza, a pesar de las persecuciones, para fundar un mensaje no violento y
revolucionario, Unico en su tiempo y que se propagara mucho después su muerte.
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Método de trabajo y dificultades

En un principio tratamos de comprender el afecto que sentimos hacia Mani. Comenzamos por tratar
de entender su vida, que es relatada en el Codice Maniqueo de Colonia®, este librito tan grande
como una caja de cerillas que los Elegidos y las Elegidas mantenian permanentemente cerca de
ellos. Este documento describe "el nhacimiento de su cuerpo”. En esta obra, la vida del apéstol es
mitificada y sirve de ejemplo: permite percibir las etapas de un proceso de liberacion.

La experiencia de la Disciplina de la Materia?® nos ayudé a comprender el sentido de los mitos. Alli
desarrollamos el gusto para ir mas alla de lo que esconden las palabras, para captar esa verdad
profunda que solo se puede representar por alegorias. Podemos "penetrar" el mito reviviendo las
experiencias personales comparables a aquellas que vivi6 Mani, sintiéndose extranjero a este
mundo, abriéndose, estudiando y buscando lo que une todo. Es necesario meditar mirando al cielo
y resonar como él, observando la perfeccién de las formas de los vegetales, sus gustos, sus
colores o sus sabores... y dar un sentido a toda esta belleza.

Una fuente de inspiracion surgié también del estudio de las lecturas que inspiraban a Mani: los
textos apocrifos? o los Evangelios que leia. Para el presente estudio también recorrimos y
descubrimos algunos de los escritos de los Maestros de Escuelas sobre los cuales habra tenido
ciertamente una influencia, en particular algunos grandes maestros de Escuelas sufies, chiitas o
persas. Ellos no podian expresar su filiacion o su influencia comun de la fuente del zoroastrismo.
Sin embargo fueron ejecutados como Mani, algunos fueron tratados de Zindik (Maniqueos).
Algunos de sus textos, de una belleza sobrenatural, resonaron profundamente en nosotros y
permitieron a veces levantar el velo del misterio.

Por supuesto, también nos documentamos leyendo los trabajos de los especialistas reconocidos.
Desde hace un siglo, un trabajo impresionante ha sido realizado para sacar a Mani del olvido y dar
una visién mas justa del mensaje del profeta.

Creimos sentir que ciertos investigadores ademas de haber analizado los escritos de una manera
externa, también se habian acercado a la experiencia. Otros escritos mas recientes sobre el
maniqueismo han sido realizados por personas muy impactadas por el descubrimiento del profeta
cuando estos escritos entran en fuerte resonancia con su propia experiencia esotérica: son a

19 El CMC (Cddice Maniqueo de Colonia) se conserva en la Universidad de Colonia.

20 « Cuando hablamos de la Disciplina Material trabajamos los objetos externos y la materia del propio cuerpo,

tratando de desestabilizarlos. Sostenemos que para que haya cambios tiene que haber inestabilidad. No hay
cambios en las situaciones estéticas; en las sociedades permanentes no hay cambios. Las instituciones estan
armadas para evitar la inestabilidad. Hablamos de desestabilizacion en el propio cuerpo vinculada a cambios en
los objetos materiales con los que trabajamos.

Esta es una Disciplina que trabaja con un sistema mental de fuerte alegorizacién y asociacién. El “cuerpo” que va
sufriendo un proceso de transformacion es la representacion del operador. A diferencia de las situaciones
cotidianas en las que uno no resuena con los objetos, sino que Unicamente los usa, en la Disciplina Material es
necesario que el operador ‘resuene” con las sustancias en una determinada frecuencia mental. El operador va
siguiendo un proceso pautado por pasos, de los que debe tener indicadores precisos, registros precisos. Cuando
no se logra el indicador, tendra que reflexionar y repetir los pasos hasta ese punto. [...]

Las Disciplinas llevan al operador en la direccion de los espacios profundos. Concluido el proceso Disciplinario se
esta en condiciones de organizar una Ascesis despegada de pasos, cuaternas y rutinas. [...]

La Disciplina Material se basa en los trabajos de taoistas y budistas chinos, asi como de babilonios, alejandrinos,
bizantinos, arabes y occidentales. A ese conjunto de trabajos en su continua transformacion y deformacion se lo
conocié con el nombre de “Alquimia”. Hacia fines del siglo XVIII, la Alquimia habia declinado irremediablemente,
pasando muchos de sus descubrimientos, procedimientos e instrumental, a manos de la Quimica naciente ». Las
cuatro disciplinas, Parques de Estudio y de Reflexiéon Punta de Vacas, 2010.

En particular las traducciones de los textos de la Biblioteca Copta de Nag Hammadi,
http://escritosdelcristianismoprimitivo.com/El-Descubrimiento-de-los-Manuscritos-de-Nag-Hammadi/
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menudo alquimistas, Rosacruces o Esenios. Otros ejemplos, Rudolf Steiner y Carl Gustav Jung, al
principio del siglo pasado, van a reconocer la importancia del pensamiento de Mani. Sin embargo,
fueron los salmos, los cantos y otros textos originales lo que mas nos inspir6.%

También encontramos dificultades relacionadas con nuestra propia experiencia de la religion. La
forma cristiana nos chocaba en ciertos documentos, sobre todo en aquellos que provienen del
maniqueismo de Egipto y de Africa del Norte: somos conscientes que las religiones, preocupadas
por su institucionalizacion, se alejaron desde hace tiempo de la experiencia de lo sagrado. Las
religiones también estan confrontadas con la ortodoxia y el integrismo, que se sitian en oposicién a
la fuente divina, que solo puede ser la bondad. En cuanto a nosotros, hacemos la distincion entre la
experiencia de religiosidad, el contacto con lo sagrado; y lo que las instituciones religiosas
muestran hoy.

Con el tiempo y las persecuciones, seguramente que el mensaje de Mani ha sido maltratado; por
otro lado, el ascetismo riguroso practicado por las Elegidas maniqueas y los Elegidos maniqueos
puede chocar. Su relacion con el cuerpo y el sufrimiento son posiblemente traducciones del mundo
cultural de aquel tiempo. Respecto de este tema nos diferenciamos claramente, porque para
nosotros el cuerpo es sagrado; queremos cuidarlo pues es el instrumento que permite a nuestra
intencion expresarse en el mundo.

Asi que intentamos sobrepasar toda moral y todo juzgamiento para buscar la Experiencia. Viviendo
como un Maniqueo de hoy, hicimos pedidos a nuestro Compafiero para poder distinguir la
experiencia de Mani de las posteriores interpretaciones que de ésta se han hecho. Buscamos los
signos de una conexion y un "método" que permitan acceder a los espacios profundos. Entonces,
durante un paseo, una meditacion, una lectura, un intercambio, una experiencia, una mirada al
interior o en un momento de subita inspiracion... de repente, aparecia el sentido.

Porque de esto se trata aqui, de una busqueda de sentido, mas que de una "verdad" y, asi como lo
hizo Mani, continuaremos a "errar", siempre estudiando e inspirdndonos, fortificando nuestra
inteligencia, hasta el dia del Encuentro con la Luz pura.

22 Una parte de los textos no esta disponible en francés; sin embargo sus traducciones se pueden encontrar en las

producciones existentes luego de numerosas investigaciones realizadas desde hace alrededor de cien afios.
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La vida de Mani

La nifiez con su Compafiero

Parece que "Mani el Viviente" era de origen noble. Su familia vivia en una regién situada al noreste
de Babilonia. Su madre se llamaba Mais. “...cuentan que cuando dio a luz tuvo buenos presagios:
vio en estado de vigilia cdmo alguien lo cogia, lo llevaba hasta el cielo para devolverlo después a la
tierra, y tras permanecer alli entre un dia y dos, finalmente /e traian de vuelta...” >

Mani nacié lisiado de la pierna derecha y pasoé los primeros afios de su vida con su madre que lo
criaba sola. Su padre se llamaba Fattaq. “... en el lugar que recibe el nombre de Ctesifonte, en el
que habia un templo. Fattaq asistia alli, como hacia el resto de la gente, y un dia una voz le
interpel6 desde una de las figuras del templo: « jOh, Fattaq, no comas carne, no bebas vino, no te
ayuntes con persona alguna! ». Esto se repitié varias veces durante tres dias...” ** Entonces
decidi6é vivir en una comunidad. Cuando Mani tuvo cuatro afios, Fattaq lo llevé a vivir con él. Y
durante 20 afios, Mani vivi6 cerca de su padre en la secta judeo-cristiana de Elcasaitas, que
respetaba y practicaba escrupulosamente las prescripciones de la Torah.

...mi cuerpo hasta el cuarto afio. Entonces ingresé en la secta (dogma) de los bautistas, en la
que también fui educado durante la juventud de mi cuerpo, protegido por la fuerza de los
angeles de Luz y de las potencias mas fuertes, las cuales recibieron mandato de Jesus para
mi custodia.?®

Dos veces, a los 12 afios y luego a los 24, el joven Mani recibe la visita del angel "At-Taum", un
compafiero celeste, su gemelo o paracleto. Ibn Al Naddim describe asi el primer encuentro de Mani
con el angel:

Cuando alcanz6 los doce afios recibio la revelacion, segun decia, del Rey de los Paraisos de
la Luz, a saber, de Dios el Altisimo, segun lo que él explicaba, y aquel angel que habia
llegado a él con la revelacién se llamaba at-Tawm, palabra nabatea cuyo significado es
«compafiero inseparable». Este le dijo: «Aléjate de esta confesion, a cuya gente no
perteneces. En ti hay pureza de alma y abandono de las pasiones, pero ain no es tiempo de
que te manifiestes, ya que eres joven». Y cuando llegd a los veinticuatro afios se manifesto
at-Tawm y le dijo: «Ha llegado la hora de que salgas y proclames tu mision».?

Mani describe asi el encuentro con su Comparfiero:

Pues en el afio vigésimo quinto le fue revelado de modo magnifico... Asi, de esta manera,
todo lo que fue serd me fue revelado por el Paraclito, todo lo que el ojo puede ver y el oido
puede oir y el pensamiento puede pensar [...] gracias a él lo comprendi todo. Por medio de él
vi el todo y pasé a ser un solo cuerpo con un solo espiritu.?’

2 IBN AL NaDDIM, Al-Fihrist. El maniqueismo. Textos y fuentes, Madrid, Edicién de Fernando Bermejo Rubio y José

Montserrat Torrents, Editorial Trotta, p.509.

24 Ibid., p. 508.

2 Caédice Maniqueo de Colonia 11-12. El maniqueismo, Ibid., p.75.

% IBN AL NADDIM , Al-Fihrist, EIl maniqueismo, Ibid., p. 509.

2 Kephalaion I. EI maniqueismo, op. cit., p.140.
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Mani deberd mantener en secreto este misterio durante toda su juventud:

Con el mayor ingenio y pericia me movia en aquella ley, guardando esta esperanza en mi
animo; nadie percibié quién es el que esta conmigo, al cual yo mismo no revelé a nadie
durante aquel largo periodo de tiempo.?®

En el medio hostil en el que Mani vive, el Compariero da alegria y confianza al joven Mani:

...mis rodillas se entrechocaban. Y ademas dijo asi: «Uno de los angeles, de nombre Miguel,
me dijo: “He sido enviado a ti para esto, para que te mostremos todas las obras, te revelemos
la region de los piadosos, y para ensefarte la region de los impios, y cuél es el lugar del
suplicio de los malvados™. A aquél que es mas inconmovible. Piadosamente le recibi y
consideré como posesion propia.?

He creido que me pertenece y es mio, y que es un consejero bueno y excelente. Le he
reconocido y he comprendido que yo soy él, del que fui separado. He testimoniado que yo
mismo soy ése, siendo [completamente] igual [...] *°

La Compasion

A medida que crece, Mani busca liberarse del sufrimiento que constituye la obligacién de vivir en
este mundo ajeno. Sin embargo, guiado por "el espiritu - inteligencia", esta situacion origina en él
una gran compasion. Asi como él, todos los seres vivos poseen una alma que debe ser ayudada
porque esta inmersa en este mundo. Para él, la luz y el alma que estan presentes por su belleza y
su pureza, estan presentes en todo. Asi, su Compafiero le da la capacidad extraordinaria de
dialogar desde su alma con el alma del mundo vegetal:

Salmaios el Asceta se refiere al caso de un Bautista que quiso derribar una palma datilera.
Cuando el arbol amenazado implor6 a Mani para salvar su vida, el Bautista, confundido, se
arrojé a los pies de Mani, diciendo: «Yo no sabia que hay en ti este indecible misterio. ¢,Por
quién se te ha revelado el [dolor de la palmera?] [...] [Cuando la palmera] te [dijo] esto, ¢ por
qué te atemorizaste y se te demudo el rostro? ¢ Cuanto mas habra de ser turbado [aquel] con
el que todas las plantas hablan? ». El se quedd ciertamente atdnito, preso de estupor por mi
causa. Me dijo: « Guarda este misterio, no lo digas a nadie, para que nadie por envidia te
mate. »**

El Amigo celeste guia Mani y le transmite el verdadero conocimiento que lleva a la bondad y a la
justicia. El verdadero conocimiento lo despierta y le permite sentir el sufrimiento de toda cosa y de
todo ser atrapado por la violencia. Esta vision del mundo, de la naturaleza y de los seres, en la cual
la belleza representa la existencia de una vida interna de origen divino, sera el germen de la gran
compasién de Mani. Esta intencion que impide hacer dafio y producir sufrimiento sera el
fundamento de su mensaje de no violencia.

28 Caddice Maniqueo de Colonia, p.25, 1-3. Traduccién propia de un texto de SkJ&ARvV@ PRODS OKTOR en

http://www.fas.harvard.edu/~iranian/Manicheism/. El maniqueismo, op. cit., p.81.

29 Cédice Maniqueo de Colonia, p.105, 1-21. El maniqueismo, op. cit., p.52.

% HENRI-CHARLES PUECH, CdAdice Maniqueo de Colonia, p.24, 4-15, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, Editorial
Siruela, Madrid, 2006, p.81.

Cddice Maniqueo de Colonia, p.8, 11-13. El maniqueismo, op. cit., pp. 74-75.
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La controversiay larebelion

Mani se rebela contra las reglas impuestas y se opone en particular a las practicas bautismales
vigentes en la comunidad elcasaita. Para él, la pureza no puede obtenerse por los bafios y las
abluciones, que sélo lavan lo externo y no buscan la purificacién de lo Interno:

Por tanto, la pureza de la que se ha hablado es la que se obtiene a través del conocimiento,
separacion de Luz respecto a la Tiniebla, de la Muerte con respecto a la Vida, de las Aguas
vivas respecto a las estancadas.*

Mani rechazaba las religiones judias y el cristianismo judeo-cristiano que quieren imponer la Ley,
promulgando practicas y comportamientos. Mani fundamentaba su fe en la observacién y el estudio
de la naturaleza, el cosmos y su experiencia personal; su filosofia quiere ser como una ciencia.
Para él, no es siguiendo 6rdenes sino gracias a la inteligencia y al conocimiento que podemos
liberarnos.

Mani se sentia solo y alienado en ésta comunidad:

En efecto, cuando llegd, me liberé, me separ6 y me arrancé de en medio de aquella ley en la
que habia sido educado.®

El se preguntaba:

¢Addnde iré? Porque todas las religiones y sectas son adversarias del bien, y yo soy un
extranjero y un solitario en el mundo.**

Finalmente, la actitud cada vez mas critica de Mani lo llevo a ser juzgado por sus antiguos
companieros. Sin duda ellos lo habrian matado si su padre no los habia convencido de renunciar.

Respondiendo a los pedidos desesperados de Mani, el "Esplendido” le dijo:
No fuiste enviado sélo a esta religion,
sino a todo pueblo y ensefianza,
y a toda ciudad y lugar.
Pues [por ti] sera explicada y predicada [esta] esperanza
a todas las regiones y zonas [del mundo].
[Y] muchos [seran los que acojan] tu palabra.
Por tanto, sal y deambula, pues yo estaré contigo como protector y defensor.*

Asi, escuchando a su guia, Mani dej6 la Ley en la que habia crecido, como « un péjaro que
cohabita con otros pajaros que no emiten su mismo gorjeo. »*

s Cédice Maniqueo de Colonia, p.84-85. El maniqueismo, op. cit., p.100.

Caédice Maniqueo de Colonia, p.30, 4-7. El maniqueismo, op. cit., p.79.
Cddice Maniqueo de Colonia, p.102, 5-11. El maniqueismo, op. cit., p.108.
Cddice maniqueo de Colonia, p.104-105. El maniqueismo, op. cit., p.109.
Cadice Griego, 72, 19-74, 5. El maniqueismo, op. cit., p.96.
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La erranciay el origen de su mensaje

Un discipulo obediente soy,

Del pais de Babel descendiente.

Desentiende soy del pais de Babel

Y en la puerta de Babel me mantengo.

Soy un discipulo predicador,

Venido del pais de Babel.

He venido del pais de Babel

Para proclamar una llamada a toda la Tierra.*’

T,____J Wi, A los 24 afios, después de la segunda visita de su
$ b /| ’t»-/ g+ u‘wﬂfu/ compafiero celeste, Mani va a lanzar su "grito" a través
e ﬁl A= o o V_’/f/ el 7=*1 del mundo de aquel entonces. Durante los diez siglos

v
o8 | Vu" /-,v)/

/ - 5 ’ . . Ve ’ .
bl et | Jir‘/’ Ga ‘/f/* "-”j gue siguen, el maniqueismo se desarrollara primero en
by an| bl R . -
A ik ’Jj/j/v ke ’//{‘ vﬂ“',’”fu"/j' Persia y muy rapidamente en todo el mundo romano,
il § vk “’/v*’:f’ : ”/”—/’ /1 en Africa del Norte, en India y llegara hasta China. Esto
ol I ‘1/' '/7/ J‘/ . .
— w_//@/ LI se hara con mucha dificultad porque por todas partes la

"luz" estard confrontada con la oscuridad de la
violencia, hasta en su supuesta Ultima expresion en
Occidente: el catarismo. En China, el maniqueismo
vivird hasta el siglo XVI, posiblemente hasta mucho
después.

Sabemos pocas cosas sobre la vida del profeta durante
este periodo de misiones. Sin embargo podemos
imaginarlo observando la errancia. Su modo de vida
sera un modelo que los Elegidos y las Elegidas
seguiran durante mas de mil afios.*® Mani sigue el
% , % ejemplo de San Pablo y de Tomas, dando testimonio
Mani ensefia a sus discipulos (M,n,atura persadel ~ de su experiencia y errando por los caminos. Parece
siglo XIV.); © derechos reservados F.FAVRE, Mani  también haberse inspirado en ciertos ascetas budistas.
Christ d'Orient, Bouddha d'Occident, p. 522 Con sus primeros compafieros recorre los caminos del
imperio persa y envia mensajeros en Armenia y en Georgia. Atraviesa el actual Azerbaiyan con la
intencidon de recorrer el camino que recorri6 Tomas siglos antes para ir a la India. Trata de
encontrar las comunidades cristianas que siguen a Tomas y realiza las primeras conversiones.

Estamos sorprendidos de encontrar tan pocas referencias del personaje de Mani en los textos y en
los himnos maniqueos. Seguramente esto refleja su humildad, que es la base de la vida simple de
los Elegidos y las Elegidas. Se adora a Dios, Jesus, Zoroastro y Buda. Mani se considera como
"apoéstol de Jesus", se le evoca y agradece por ser el vinculo entre el hombre y el Padre de
Grandeza. El da continuidad a los profetas que descendieron sobre la tierra para recordar el
mensaje "olvidado" por los hombres prisioneros de la oscuridad.

HENRI-CHARLES PUEcH, Fragmento de Turfan, M4. Sobre el maniqueismo y otros ensayos, op. cit., p.160.

8 El modo de vida y la ascesis rigurosa de los Elegidos / las Elegidas estan descritos en Un Humanista

contemporaneo. Escritos y conferencias de Salvatore Puledda, p.443.
http://www.parclabelleidee.fr/docs/productions/autresecrits/HumanistaContemporaneo.pdf
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La sabiduria y el conocimiento seran las contribuciones permanentes que los apdéstoles de
Dios no cesaran de traer todo el tiempo.

El Sefior Zoroastro vino a Persia. Reveld la ley (que esta establecida verdaderamente) en
toda Persia. Y Buda, el bienaventurado vino a la tierra de la India y KuSan. Revelo la ley que
esta establecida verdaderamente en toda la India y KuSan. Después de esto, Jesus el Cristo
vino al Occidente a toda la tierra de Occidente.

Asi, continuando con esta revelacion aparezco como profeta en este siglo presente, yo, Mani,
enviado por el Dios de la verdad en el pais de Babel. ¥

Mani es el sello del profeta y el paracleto anunciado por el Cristo para terminar su mision. Mani cita
todos los profetas que vinieron antes que €l y presenta su mensaje como siendo el mas elaborado
y universal, que puede ser llevado a todos los paises.
Mi Esperanza ira hacia Occidente, e ira también hacia Oriente. Y escucharemos la voz de su
mensaje en todas las lenguas, y lo anunciaremos en todas las ciudades. Mi Iglesia es
superior en este punto a las Iglesias anteriores, ya que estas Iglesias anteriores fueron
elegidas en paises particulares y en ciudades particulares. Mi Iglesia, en cambio, se
propagara por todas las ciudades y mi Evangelio tocara cada pais.*

Mani va intentar hacer una sintesis de las grandes religiones de su época, buscando lo que las une,
y tratara de describir detalladamente el proceso que, segun él, permitié el despertar de Zoroastro,
Buda y Jesus.

Un episodio conocido de la vida de Mani es el encuentro con el rey de reyes de Persia Sabur |I.
Mani procura proteger a sus primeros discipulos y piensa que el universalismo de su doctrina es
superior a la religion tradicional, el mazdeismo, y que conviene mejor a la intencion de este
inmenso imperio.
Cuando entrd a su presencia, sobre sus espaldas habia como dos luminarias*, por lo
gue cuando (Sabur) lo vio le tuvo en gran consideracion y su figura crecio; de hecho,
habia determinado hacerse con su persona y matarlo, pero cuando se encontré con él
se sinti6 embargado por un temor reverencial y se complacio con él, preguntandole qué
le llevaba alli, y le hizo promesas. Mani volvi6 a verle y le plante6 numerosas
peticiones, entre ellas que otorgara a sus discipulos la honorable consideracion a que
eran acreedores en su pais y en el resto de sus dominios, y que pudieran atravesar el
pais a voluntad. Sabur consinti6 en aceptar la totalidad de lo que habia solicitado
Mani.*

Mani es muy cercano a la familia real; acompafia a Sabur en sus viajes y durante las batallas
contra los romanos, pues es también médico de la corte y se ocupa principalmente de asistir a los
heridos. Sin embargo, con el tiempo, Mani se dedicarA cada vez mas a formar su Iglesia.
Probablemente sentird una contradiccion entre el deseo de conquistas militares del rey y la
ensefianza recibida de su compafiero; asi, se negara a predecir las victorias, como el Rey se lo
pedia.

%9 Logions de Mani extraido del Shabuhragan, Traduccién propia de AL BIRuNI en Al-Atha y Kephalaia de la sabiduria

de mi sefior Mani. El maniqueismo, op. cit., p.210.

a0 Keph., CXLIIl y Keph., CLIV, HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos. Op.cit., p.375.

a Las luminarias evocan el didlogo "Llamada y Respuesta" respecto de las 2 luminarias que son la luna y el sol (cf.

capitulo "Estudio del mito").

42 IBN AL NADDIM, Al-Fihrist. El maniqueismo, op. cit., p.510.
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El fracaso y el viaje hacialaluz

Al final de su vida Mani reconoce con sinceridad el fracaso de su mision, él lo atribuye a la
oposicion de los Magos y de los sucesores de Sapur:

Los arcontes de la tierra me juzgaron en su ira [...] sus palabras mentirosas, con las palabras
[...] los que alteran y cambian lo dulce y lo hacen amargo. En el dia en que me llevaron ante
el juez [...] nadie me ayudd... En su cblera se enojoé conmigo e intrigb contra mi con sus
cortesanos... Desde el dia de la gran persecucion hasta el dia de la cruz transcurrieron seis
afos. Yo los pasé errando por el mundo, como un prisionero en medio de gente extrafia. Las
potencias del Maligno se trastornaron y temblaron; levantaron sus espadas contra el humilde,
pues deseaban no verme mas por las calles de sus ciudades. *

La muerte de Mani transcurre en Beth-Lapath (Gundesapor) en Susiana, al oeste de Iran actual.
Bahram, sabiendo de su presencia lo convocé a la corte. Cuando Mani se acerco al trono real, el
rey le orden6 defenderse. Mani comenzé a explicar su doctrina; de repente Bahram lo interrumpio y
le pidi6 si preferia la vida o la muerte*’. Bahram también le reproché por no participar en acciones
violentas y su ausencia de la corte:

« ¢De qué sirves, puesto que ni combates ni practicas la caza? ¢Sirves acaso para la
medicina y el cuidado de los enfermos? jNi siquiera para eso! ¢Por qué precisamente a ti te
revela Dios estas cosas? Dios no nos las [revelé] a nosotros [...] siendo como somos los
sefiores de toda la tierra ». Mi sefior dijo: « Dios es quien tiene el poder [...] Haz de mi lo [que
quieras]; yo, por mi parte, diré la verdad ante ti ».*°

Entonces Mani es cargado de veinticinco kilos de cadenas y enviado a la céarcel. El martirio del
profeta durd veintiséis dias. Esta oracion ilustra el ultimo didlogo entre el Alma del profeta y su
origen luminoso, en el momento del pasaje.

Oh! Padre, mira, las cadenas llegan a mi.
Oh! el mas grande por su Justicia,
escucha mi voz.

Escucha la voz del oprimido.

Que mi oracién implorante

haga caer todos los velos.

Oh! Cristo, Oh! Angeles gloriosos y luminosos,
invoco sus nombres:

Liberen mi espiritu de su prision,
guitenme este manto de dolor

y conduzcanme fuera de este mundo.

El Rey del Amor

que lo habia enviado
escucho su voz...

y le hablo.

El hombre perfecto

se acerco hacia él.

La Virgen de Luz aparecio.
y los mensajeros de la Luz
se acercaron en circulo
para llevar su gran Alma

a las Alturas.

Oh! Padre, Oh! Hombre inicial,

abre las puertas a mi queja,

gue llegue a las alturas.

Virgen de Luz,

y ustedes, Angeles,

escuchen mi suplica,

Liberen al encadenado de sus hierros.

43

a4

45

46

Salmo 226 del BEma, El maniqueismo, op. cit., p.216.

La Palabra protege la cabeza del Justo.
ella lo conduce

a las esferas de la Luz.

el enviado de la Luz

esta de vuelta en su casa.

asi se eleva mi perla de Luz.*®

Mas adelante veremos que Mani considera la muerte como la liberacién de la prision del cuerpo y de la oscuridad.
Relacion acerca del dialogo de Mani con Bahram | (M 3), El maniqueismo, op. cit., p.276.
Homilia 3., p.55, 17 s.s. Polotsky-lbscher, traduccion al francés de Frangois FAVRE dans Mani Christ d’Orient

Bouddha d’Occident, p.79. Traduccion al espafiol propia.



El desarrollo del Maniqueismo
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Un ser inspirado, enamorado de Belleza

T
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. Pero cuando te despiertas, mira la tierra,
que es bella come el satin pintado en China por Mani.
Firdoussi, El Libro de los Reyes

Para penetrar el mensaje de Mani, es
. necesario comprender su mirada. Mani fue
- un artista excepcional, un pintor, un musico y
un poeta. Todavia hoy, en el espiritu de los
iranies sigue siendo el pintor mas grande,
simbolo de la belleza refinada pues inventé la
miniatura persa. También se le atribuye la
invencion del laud irani. Transmiti6 a sus
discipulos el amor por los libros bellos,
siempre profusamente ilustrados, impresos
sobre los mas preciosos materiales utilizando
colores, el oro y la plata para ilustrar las
f particulas luminosas que sin cesar regresan
;“ S ,.»m' hacia su origen y escapan de la oscuridad.
: “;b_,/&m/ Mani transmitira su mensaje a través de la
... . "Imagen". El incita sus sucesores a escribir
FE himnos y cantos llenos de belleza y de

"t// Ll

"-’{ -‘J~b’ JH

B

El Pintor Mani presentando al rey Bukhram-Gur su "Imagen”.  €mocion, a traducir y a estudiar los textos de

Alichir

1521 / 1522, Shakrukhia (Tachkent).

Navoi. Collected works. MS 559 SPL, Dorn, f. 184., las religiones elevandolos en una nueva
sintesis.

Los dibujos realizados por Mani eran de una precision extraordinaria, como lo confirma Aali, quien
reprodujo asi las fuentes persas:

Solo la palabra faltaba a los seres que pintaba el maestro de los maestros, y sabia
representar por el dibujo el viento que sopla y el agua que huye...

Se dice que sobre un pedazo de seda blanca traz6 una linea, de modo que, basto retirar un
solo hilo de seda para que la linea desapareciera.*’

Aligoli Mirza precisa:

Trazaba con su dedo un circulo de un diametro de cinco zar, de tal modo que, una vez que se
verificaba con un compas el perimetro del circulo se confirmaba su exactitud, asi como se
comprobaba que la medida de los diferentes radios era idéntica. También trazaba lineas
largas y cortas, después la regla confirmaba su rectitud. Parece que lo mas maravilloso era
gue trazaba sobre una esfera que tenia la dimension de un huevo la cuarta parte habitada del
mundo con todas las ciudades, mares y rios asi como los tres cuartos no habitados. Todavia
mas sublime era su ropa, que se volvia visible estando sobre su cuerpo e invisible cuando se
la quitaba.*®

a7

48

ABU I-MA'ALI-YE 'ALAVI en Bayan al-adyan traducido al francés por M. TARDIEU, Le manichéisme, p.55. Traduccion al
espafiol propia.

'ALIQILI MIRzA, citado por NAHAL TAJADOD en L'inspiration : Le Souffle créateur dans les arts, littératures et
mystiques, Editions L'Harmattan, 2006, p.168. Traduccion al espafiol propia.
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Oufi, historiador irani del siglo Xl describe asi el ascenso de Mani:

Asi, erraba en las montafias y nunca se instalaba en un lugar preciso. Durante su viaje lleg6 a
una grieta en una montafia adornada de limpidos arroyos y espacios verdes, decidid
instalarse alli. Desapareciendo de la vista de sus allegados hizo provisiones para un afio.
Entonces convocé a sus discipulos y les dijo que volaria hacia el cielo y se quedaria alli
durante un afio.

Luego de ese plazo, deberian venir a buscarlo, a esa fecha, al pie de dicha montafia.
Entonces, el se manifestaria y les revelaria las tradiciones religiosas y sus beneficios.
Expresandose asi, de repente penetré en la cueva y alli se quedd. Tenia un gran tablero y
dibujo figuras extrafias. Luego, a la fecha prevista, con su obra en la mano hizo su aparicion y
afirmé que estaba de servicio y en la audiencia de Dios mismo. La muchedumbre, que jamas
habia visto cosa semejante, creyd en sus declaraciones, le aprob6 y llamé a ésta obra Artang
Mani, que todavia subsiste en los tesoros del Emperador de China.*

La pintura de Mani nos muestra un camino para entrar en los espacios sagrados. La precision y la
luz son las caracteristicas de su pintura. Aunque ya no existe ninguna pintura de Mani, algunos
libros maniqueos revelan la perfecta armonia de su fabricacion, diagramacion e ilustraciones.* Los
colores escogidos eran de gran importancia y tenian un gran nimero de particulas luminosas. Con
toda certeza la produccion de libros era para los Elegidos y las Elegidas una manera de profundizar
la ascesis. Eso los ayudaba, durante las oraciones y los momentos de estudio, cuando buscaban
interiorizar el mito de Mani, en su camino hacia el destino luminoso y sus numerosos detalles. Con
este trabajo se configuraban "imagenes internas" que los guiaban hacia la bondad, la dulzura y la
alegria. Esta obsesion por la belleza y la perfeccién permitia al Elegido o a la Elegida soportar el
rigor de la ascesis asi como el sufrimiento en este mundo. Probablemente también les ayudaba a
hacer nacer la bondad, vivificar el alma y producir la tan deseada transmutacion.

Se puede imaginar a Mani y a los pintores que ilustraban los libros viviendo esta simple primera
experiencia con la mirada, el color y la luz:

En el centro de una hoja blanca se dibuja un circulo perfecto rellenandolo de un color uniforme que
se haya escogido. Escogemos por ejemplo un azul, al mismo tiempo profundo y luminoso, muy
inspirador para nosotros y que viene de aquel sitio alejado en el espacio (la estrella polar) donde se
origina la luz. Fijemos la mirada en el disco y después de algunos instantes veremos una aureola
de luz amarilla que se desprende alrededor del circulo. Manteniendo la atencion, observamaos que
ésta luz cambiante busca escaparse del espacio encerrado que hemos dibujado. Si continuamos la
experiencia, observamos que la luz se ha realmente liberado y se ha vuelto mas importante para
nuestra mirada que el circulo de color. Retiramos la hoja y observamos que durante un cierto
tiempo la presencia de este "vestido" de color se ha grabado en nuestra mirada.>*

49 Citado por Ourl, en L'inspiration : Le Souffle créateur dans les arts, littératures et mystiques, op. cit. p.169.

Traduccion al espafiol propia.

50 GULACSI ZsuzsaNNA Mediaeval Manichaean Book Art, A Codicological Study of Iranian and Turkic llluminated Book

Fragments from 8th—11" Century East Central Asia. Editions Brill Leiden, Boston, 2005.

Esta obra estudia en particular 89 fragmentos de manuscritos ilustrados o manuscritos iluminados que fueron
realizados bajo el patrocinio de los Uigures turcéfonos en la regiéon de Turfan (Este del Asia central) entre los
siglos VIIl y XI en la iglesia maniquea. Este estudio demuestra la calidad extraordinaria, para la época, del trabajo
de los elegidos maniqueos.

51 Esta experiencia me vino cuando leia L'homme de lumiére dans le soufisme iranien, HENRY CORBIN, Editions

Présence, 1971, Les sept prophétes de ton étre, p.150. Traduccion al espafiol propia.
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Ahora comprendo por qué en ciertos momentos de mi vida realicé ésta busqueda a
través de la pintura, del dibujo cuidadoso, de la observacion de detalles en la naturaleza
y de la diagramacion. En realidad buscaba la experiencia con la luz. Me acuerdo de
algunos momentos en los que me sumergi en la luz, en el color y en la contemplacion
de la belleza, y me doy cuenta que sin ésta experiencia no habria tenido "conocimiento”
de ésta otra realidad que le da a la vida inspiracion, bondad y libertad. Posiblemente
fueron conexiones con el mundo profundo, en todo caso aquellas experiencias
cambiaron mi mirada y mi vida.

Captamos ésta belleza en las miniaturas iluminadas encontradas en Asia central:

Musicos maniqueos
llustracion iluminada encontrada en Qoco, Turkestan oriental o chino. Actual Sinkiang, China.
Museo de arte indio de Berlin
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Estas tres ilustraciones provienen del libro de Gulacsi Zsuzsanna Mediaeval Manichaean Book Art,

A Codicological Study of Iranian and Turkic llluminated Book Fragments from 8 "~11" Century East
Central Asia, Editions Brill Leiden, Boston, 2005.

Arriba a la izquierda: llustracion iluminada, MIK 111 4979 recto (SMPK, Museum fur Indische Kunst,
Berlin).

Arriba a la derecha: Elegidos realizando trabajos de escritura, MIK 1l 6368 (SMPK, Museum flr
Indische Kunst, Berlin).

Abajo: Detalle. Encabezado en tinta de oro, MIK Il 4983 recto (SMPK, Museum fur Indische Kunst,

Berlin; and SBPK, Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften, Turfanforschung,
Berlin).
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¢,Por qué Mani construye su mito?

Al final de su vida Mani habia perdido el apoyo del rey y vio las primeras persecuciones. Entonces
solamente se preocupd de construir su Iglesia. El queria ayudar a todos aquellos que lo
acompafiaban para que encontraran la fuerza de gritar el mensaje, de superar la calumnia y la
violencia a la cual serian confrontados.

Organizé su lIglesia alrededor del rol de los Elegidos y las Elegidas, quienes seguirian su propia
experiencia (o la de sus modelos: San Pablo y Tomés). Segin Mani, solamente se puede encontrar
la luz si se comprende, viviéndolo, el contacto con la oscuridad. Es por eso que el mismo Mani, y
después todos los Elegidos, erraban permanentemente por el mundo, confrontados con la
violencia.

Mani transmitié su experiencia no como un fildsofo sino como un poeta, de la manera que le
parecié mas apropiada para impresionar al lector y ponerlo en el camino. El describia su mito®* de
la misma manera como pintaba, dando un sentido y un origen a sus observaciones: contraste entre
dulzura (mundo de la luz) y amargura (mundo de la oscuridad), etc. Mani también fue percibido
como médico; para él, el mundo (“el universo” en la traduccion francesa del Tratado maniqueo
chino) es la farmacia de la curacién de los cuerpos luminosos.*® El cosmos es el "procedimiento” >
que permite sanear, transformar y reencontrar la propia naturaleza.

La gnosis de Mani

Esta gnosis del siglo Ill drena y hace confluir en una corriente poderosa, uniendo y
sistematizando en ella bajo una forma perfecta todas las revelaciones, todos los mensajes
liberadores de religiones, sabidurias o gnosis anteriores. Es mas, todo en el maniqueismo es
Salvacion. El sistema tiene como Unica finalidad la Salvacion; el universo se concibe como
una maquina capaz de producir y procurar la Salvacién; cada engranaje del mecanismo
cosmico, cada episodio de la historia del mundo, tiene una significacion redentora; el hombre
no tiene mas que una vocacion: ser salvado.*

Mani piensa que las religiones del pasado y las de su época no entregaban todo el mensaje que
permitiria liberarse del sufrimiento. El propone apoyarse en "un conocimiento”. La gnosis liberadora
le permite al hombre tomar conciencia de su auténtica naturaleza, liberarse de la condicién en la

52 Esta experiencia que no puede expresarse a traves del lenguaje corriente, se formula en la forma de un mito que

contiene alegorias: « Las alegorias son aglutinaciones de contenidos diversos en una sola representacion. Por los
origenes de cada componente, a las alegorias se las suele comprender como representaciones de seres
‘imaginarios” o fabulosos. [...] Observamos que lo alegérico es fuertemente situacional. Es dinamico y relata
situaciones referidas a la mente individual como pasa en los suefios, en algunas divagaciones personales, en la
patologia y en la mistica. Pero también sucede esto con el psiquismo colectivo como ocurre con el cuento, el arte,
el folclore, el mito y la religion. Las alegorias cumplen con distintas funciones. Relatan situaciones compensando
dificultades de abarcamiento total. Cuando surge un fenédmeno y no se lo comprende convenientemente se lo
alegoriza y se cuenta un cuento, en lugar de hacer una descripcion precisa. Si no se sabe bien qué sucede con el
trueno, es probable que se cuente un cuento acerca de alguien que anda corriendo por los cielos y si no se
entiende como funciona el psiquismo entonces vienen los cuentos o los mitos a explicar lo que va pasando en el
interior de uno mismo. » SiLo, Apuntes de Psicologia, Ulrica Ediciones, Paris, 2011, pp.235-237.

53 Tratado maniqueo chino. El maniqueismo, Op. cit., p.340.

54 « Desde antiguo existieron procedimientos capaces de llevar a las personas hacia estados de conciencia

excepcionales en los que se yuxtaponia la mayor amplitud e inspiracion mental con el entorpecimiento de las
facultades habituales. Aquellos estados alterados presentaron similitudes con el suefio, la embriaguez, algunas
intoxicaciones y la demencia. [...] Ya en épocas historicas, en las distintas culturas (y con frecuencia a la sombra
de las religiones), se desarrollaron escuelas misticas que fueron ensayando sus vias de acceso hacia lo
Profundo.» SiLo, Las cuatro disciplinas, Antecedentes, www.parclabelleidee.fr, p.1.

%5 HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el manigqueismo y otros ensayos, op. cit., p.18.
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gque vive en este mundo. La gnosis nos lleva a reconocer la presencia del alma, origen divino del
hombre y prisionera del cuerpo y de la materia. Entonces, para nosotros el sentido de la vida se
vuelve aquello que permite la liberacion de la luz y que la conduce al camino de su origen. Vivimos
inmersos en un mundo material, como aturdidos por la violencia, las dificultades de la vida y las
ilusiones de este mundo. Escuchando lo que nos dicen los mensajeros reconocemos nuestra
verdadera naturaleza, nos despertamos del letargo y percibimos la luz tan caracteristica del ser
humano. Reconocemos nuestra “inteligencia” y nuestra capacidad unica para transformarnos y
liberarnos, tomamos conciencia de eso extraordinario e inmaterial que nos compone.

Henry Corbin describe la gnhosis asi:

Como afirma Sohrawardi *® en un patético parrafo del Libro de las conversaciones: « No basta
leer libros para convertirse en miembro de la familia de los sabios. Hay que entrar realmente
en la via sacrosanta que conduce a la vision de los puros seres de luz. [...] La gnosis
propuesta al sabio no es un mero saber, es una Via, y el comienzo de la Sabiduria es la
entrada efectiva en esta Via. Ningun texto didactico, por muy claro que pueda ser, consigue
provocar ese movimiento inicial por el solo poder de la demostracién. Es preciso, pues, que
se presente de otro modo (El Mito), con su auténtico sentido recubierto por una apariencia
exterior que, en virtud de su extrafieza y su irracionalidad, comience por chocar violentamente
con la facultad de comprender. Este choque debe tener como resultado una total conmocién
del alma... »*

Henri-Charles Puech agrega:

La conciencia que el sujeto toma de si gracias a la gnosis lo restituye a su verdadero origen,
revelando su consubstancialidad al mundo divino. Lo regenera y, de este modo, lo salva, por
medio de una metamorfosis interior total donde recobrara su identidad real, su “yo” divino y
verdadero, cuya existencia en este bajo mundo, junto, al olvido y la ignorancia, le habia hecho
perder momentaneamente conciencia. Este “regeneracion”, que es un “segundo” o “nuevo
nacimiento” celeste y espiritual... Podriamos definir la gnosis, en suma, como una “mistica
transformante” en la que el “saber” no sélo aporta una solucién tedrica a los problemas
planteados por la necesidad de salvacion, sino que al mismo tiempo constituye una
resolucién concreta que conlleva la liberacion instantanea y definitiva de “aquel que

conoce”®

Para el gnostico maniqueo, la caida en este mundo es un accidente. El vive sintiendo una gran
nostalgia de su existencia anterior, donde era sutil, perftumado, brillante y libre... El pasa primero
por la simple rebeliébn respecto del sufrimiento de su condiciébn actual y busca reencontrar el
paraiso perdido, su familia y la nobleza de su origen. Tiene una gran necesidad afectiva de vibrar y
de hacer sagradas las virtudes extraordinarias que hay en él: su inteligencia, su alma y su espiritu.
Entonces, se propone recorrer un camino y desarrollar una devocién y un amor infinito, y esto para
todos los angeles redentores que componen el mito. Su vida se transforma en ascesis pues su
necesidad y exigencia son grandes. Para él, lo esencial es conocer ese mito® complejo en sus

%6 Sohrawardi fue un filésofo mistico persa, fundador de la Filosofia iluminativa. Muere tragicamente el 29 de Julio de

1191, condenado a muerte a la edad de 36 afios. Su propdsito fue el de « resucitar la filosofia de la Luz de los
sabios de la Antigua Persia ». Su obra fue traducida y comentada por H. CoraIN, y fue para nosotros una fuente
esencial para comprender el pensamiento de Mani y el de las corrientes inspiradas por Zoroastro.

57 HENRY CoRBIN, El hombre y su angel, Iniciacién y caballeria espiritual, Ediciones Destino, Barcelona, 1995, p.18.

%8 HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el manigqueismo y otros ensayos, op. cit. p.19.

5 «Toma en cuenta lo dicho y aprende a descubrir la verdad tras las alegorias que en ocasiones desvian a la mente,

pero que en otras traducen realidades imposibles de captar sin representacion. » El mensaje de Silo, « La realidad
interior », Cap. XX, Ulrica Ediciones, 2007, Paris, p.88.
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infimos detalles a través la meditacion y las oraciones, y también por el vagabundeo en el mundo y
el desprendimiento (incluso la privacion). El se da como mision seguir lanzando el Grito que
despierta del letargo. Este proceso se transforma en la inquebrantable fe que existe una "verdad" o
una ciencia que permite liberarse y poder ver a Dios sin velos, la luz pura.

De ese "encuentro” nace el Hombre nuevo:

”

La dualidad del hombre consiste en el contraste que opone en él, adjuntandolos, un “yo
original y substancialmente puro a la condicion que le ha sido ahora impuesta en este mundo,
a un estado de hecho donde el cuerpo, vivificado por su mezcla con el alma, es animado por
impulsiones malas que alteran o amenazan la integridad del “yo”. La partida se juega asi
entre un “si mismo” y un “yo”, o —por retomar una imagen que los maniqueos toman, a su
vez, prestada de San Pablo— el combate se libra en el seno de cada uno de nosotros entre
“el Hombre nuevo” y “el Hombre viejo”: el uno ‘“interior”, “celeste”, “adquirido” de un origen
honesto, santificante y puramente “espiritual”; el otro “exterior”, “terrestre”, “heredado de un

nacimiento obsceno”, puramente animal.®®

Un mito alquimico donde se construye un nuevo paisaje, se filtrala materiay se libera la
luz

Mediante al didlogo con su Amigo celestial, Mani nos cuenta el misterio del origen y del combate
que se da en nosotros, entre dos elementos que coexisten y que s6lo se mezclan con una gran
dificultad. Cuando el mito nos despierta, comprendemos entonces que lo que se encuentra en el
origen de nuestro sufrimiento y de aquellos que nos rodean es una ilusibn que consiste, por
ejemplo, en creer que poseer personas, objetos o alcanzar un cierto nivel social nos va a hacer
felices. El sufrimiento se debe, en particular, al apego al cuerpo, a su satisfaccién o a la busqueda
de reconocimiento, pues tenemos la ilusién que él es el la totalidad del yo.** Esta creencia en un yo
material se aprovecha de nuestro estado de no-despierto para establecer estrategias que nos
encierran.

En los diferentes episodios del mito, la oscuridad, que se personifica en la concupiscencia® va a
utilizar diferentes procedimientos para tratar de invadir la luz. El espiritu (que es la iluminacién por
el conocimiento) permite la victoria de la luz.

Mani transmitié en sus libros y pinturas todo el conocimiento que recibié de su amigo celeste. El
desea que aquellos que escuchen su mensaje se representen el mito a través de su propia
meditacion. El promovia el estudio, las traducciones, la redaccion y la fabricacion de libros, salmos,
cantos y pinturas... De ésta manera, los Elegidos y las Elegidas enriquecian el pantedn, en funcion
de sus paisajes culturales y religiosos, y asi "resonaban" de manera diferente con los numerosos
elementos. En Asia central, el mito es bastante inspirado del zoroastrismo; en China, el "Tratado"
podria compararse con un libro budista o de alquimia; en los salmos encontrados en Egipto se
entiende que los maniqueos se consideraban cristianos. Existen diferentes traducciones del mito

60 HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, op. cit. p.49.

« Ese registro de la propia identidad de la conciencia esta dado por los datos de sentidos y los datos de memoria,
més una peculiar configuracion que otorgan a la conciencia la ilusion de identidad y permanencia no obstante los
continuos cambios que en ella se verifican. Esa configuracion ilusoria de identidad y permanencia es el yo. » SiLo,
Apuntes de Psicologia, op. cit., p.285.

Para Mani, la concupiscencia es el origen de los desé6rdenes y del sufrimiento. Para Silo: « Sufres porque temes
perder lo que tienes, o por lo que ya has perdido, o por lo que desesperas alcanzar. Sufres porque no tienes, o
porque sientes temor en general... » SiLO, La curaciéon del sufrimiento, Punta de Vacas, Mendoza, Argentina.
http://silo.net/es/present _milestone/index/1

61

62
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maniqueo. Lo que es comun a todos los maniqueos es la inspiracion y la integracion del mito en la
experiencia personal. Este largo trabajo les ayudaba a profundizar sus creencias.

Podemos "entrar" en el mito con la misma intencién que Mani le dio a sus pinturas: visualizando y
representdndonos el mito con precision, armonia, colores y contrastes. En China, en el siglo VIII
una practica comparable fue descrita por el monje maniqueo que escribié el Compendio®. La
meditacion consiste en precisar la imagen de Mani con todos sus detalles de manera a incorporar
el Buda de luz. Se trata de un contexto budico en el cual la persona que medita utiliza imagenes
complejas de divinidades como apoyo a la meditacion. Lo religioso entra en un proceso de
"visualizacion" e "interiorizacion" de las formas corporales y de los signos distintivos de Mani. Mani
tiene la imagen del boddhisattva del Mahayana®.

En cada momento del mito nosotros enriquecemos los detalles, valoramos los angeles y buscamos
el sentido escondido.

La construccion del mito

Dios, Padre de la grandeza a través de sus emanaciones, angeles y profetas, explica como
podemos despertar, salir de la oscuridad, superar el sufrimiento y encontrar la luz. ElI mito también
nos explica los diferentes impedimentos que nos limitan.

Mani construy6 su mito alrededor de 3 principios: la polaridad (y no el dualismo)®, lo quinario (los
personajes del mito tienen 5 atributos), la polionimia (cada personaje o atributo puede tomar varios
nombres, segun la lengua y el momento del mito donde interviene).

La salvacion del hombre se reitera® en tres series de creaciones y maneras de aprehender la luz:
fisica (alegoria de las virtudes), cosmolégica y psicologica.

La primera serie de 5 esplendores del hombre primordial se forma con elementos “fisicos" que
emanan luz pura de origen celeste®’: el Padre de Grandeza.

La segunda serie representa las 5 funciones de organizacion y defensa del universo y de la
interioridad frente a los ataques del espiritu malo, de la concupiscencia.

La tercera serie representa las 5 funciones del Hombre perfecto o "Intelecto-luz", ésa serie busca
filtrar las particulas luminosas que quedan aferradas a este mundo, transformarlas y ayudarlas a
integrar la patria celeste.

63 El Compendio de la religién del Buda de luz fue escrito en 731. Este documento es una descripcion completa del

maniqueismo chino. Visiblemente, el redactor maniqueo posee un gran conocimiento de las sabidurias taoista y
budista. Para él, Mani es la dltima encarnacion del Buda y de LaoTsé. La comprension del maniqueismo chino se
logra principalmente a través del estudio del budismo Mahayana, sin embargo el origen irani del pensamiento de
Mani esta bien presente.

64 NAHAL TAJADOD, Mani, le Bouddha de lumiére, catéchisme manichéen chinois, Editions Le Cerf, 1990, pp.188-189.

Traduccion al espafiol propia.

65 . . . . .. . 2 - s
El dualismo afirma que existen dos principios eternos e inengendrados que estan al origen de la creacion del

universo: el alma (el mundo espiritual) y el cuerpo o la materia (el mundo material). La polaridad busca distinguir lo
que es, por ejemplo "bien" o "mal". Reconociendo el origen, la existencia en este mundo y las consecuencias de
estas dos fuerzas opuestas, le maniqueismo pretende separarlas y superarlas.

66 En la disciplina de la Materia, el procedimiento llamado "REBIS" (la "reiteracion de la cosa") o "3R" ("tres veces

reiterado”) permite obtener una sal roja fija, para nosotros ella representa el Espiritu. En el paso 3, ya hemos
preciosamente recuperado entre las escorias (desperdicios u oscuridad) nuestra sal roja inestable (o particulas de
luz). En el paso 4, repetimos muy cuidadosamente las operaciones de mezclado y de sublimaciéon de la materia.
Después del desprendimiento, pulverizacion y lavado, los indicadores reflejan la transformacion del operador que
ha consolidado el Espiritu (la sal roja se ha fijado). El operador puede poner la sal roja a la prueba del fuego y de
los &cidos devoradores, su espiritu queda intacto. Este procedimiento de 3R es de gran importancia, por ejemplo
lo encontramos en la construccion de edificios.

Probablemente Mani se inspira en la cosmologia de Bardaisan de Edesa (154 — 222).
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Estudio del mito

Un discipulo pregunta a Mani % :

Si no se encuentra la causa ocasional®®, no hay medio de
escapar ni de buscar la liberacion. La naturaleza original del
cuerpo carnal ¢es una o es doble? Todos los santos, al aparecer
en el mundo y hacer benéficamente obras convenientes,
¢pueden salvar la naturaleza luminosa? ¢ Consiguen apartarla
de la muchedumbre de las amarguras y que disfrute

definitivamente de paz y gozo?

El primer tiempo

Al comienzo —dice— hubo dos sustancias, distintas la una de la otra. Dios Padre eterno en
su santa estirpe, magnifico por su poder, verdadero por su misma naturaleza, siempre
exultante por su propia eternidad, poseia el imperio de la luz. El contenia en si la sabiduria y
los sentidos de la vida, por los que abarca también los doce miembros de su luz, es decir, las
riguezas desbordantes de su propio reino. En cada uno de esos reinos estan escondidos
miles de innumerables e inmensos tesoros. El mismo padre, el primero en la alabanza,
inabarcable por su grandeza, tiene unidos a si los siglos bienaventurados y gloriosos, no
estimables por su ndmero ni por su duracion, con los cuales vive el mismo Padre y
engendrador, santo y resplandeciente, sin que se halle nadie indigente o inferior en sus
insignes reinos. Sus resplandecientes reinos estan fundamentados sobre la tierra luminosa y
bienaventurada, de modo que nadie podra nunca ni agitarlos ni sacudirlos».™

Al principio, habia la "Tierra de luz" resplandeciente, con sus 5 mundos: el éter (aire), el viento, la
luz, el agua y el fuego. Una Cruz de luz simboliza el universo. En direccién del norte, este y oeste,
la Luz irradia al infinito ya que ella es unidad.

Al mismo tiempo, existia también el Reino de las tinieblas con sus 5 abismos de tinieblas, formados
de agua cenagosa, de aire oscuro (niebla), del viento destructor, del fuego devorador (los mundos
del humo) y de la oscuridad. Cada uno de estos mundos era gobernado por arcontes de formas
monstruosas. En este mundo crecen los "arboles malos" cuyas raices son el odio, la falta de fe, la
concupiscencia, la célera y la estupidez. En este mundo, todo es agitacion desordenada porque
todo esta orientado hacia la satisfaccion de los deseos inmediatos.

Ese mundo de oscuridad se hunde como una espada y puede amenazar los centros que gobiernan
la unidad. Esta representacion afirma que la parte luminosa es la mas importante, sin embargo la
oscuridad —hundida como una espada en el cuerpo— sera siempre un peligro para la luz. La
oscuridad (como una compulsiéon) amenaza, llegando del sur (de lo bajo del cuerpo humano) le
apunta al coraz6n como una aguja envenenada y, en caso de victoria, puede poner en peligro el
espiritu.

68 Tratado maniqueo chino. El maniqueismo, op. cit., p.339.

69 No hace falta solo una causa primaria o eficiente, también se necesita una causa secundaria, como la ayuda de un

buen amigo. El "buen amigo" es el guia o el profeta que viene frecuentemente cerca de los hombres para
ayudarles a encontrar la unidad perdida.

n SAN AcusTiN, Réplica a la carta de Manés, Las dos sustancias contrarias, cap. XIII.

http://www.auqustinus.it/spagnolo/contro_lettera_mani/index2.htm
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Mani quiere responder a un enigma’: ¢ Cual es el origen del mal y de la violencia? ¢ Es posible que
Dios habiendo creado todo, haya podido crear el mal? ¢Es la ausencia del bien lo que produce el
mal? Segun él, existian dos sustancias al principio: una irradiante y luminosa; la otra centripeta y
oscura. De estos dos principios nacié nuestro universo y nuestra existencia en este tiempo. Tanto
el Mal como el Bien son eternos y siempre han existido.

Esto pone en duda la nocién de pecado como responsabilidad personal, pues el mal y la violencia
vienen de una mezcla en el interior del cuerpo (la contradiccién) y de la ignorancia en la que
vivimos.

Mani nos explica que sélo se puede responder a este enigma Y liberarse del mal (contradiccién y
sufrimiento) a través de una experiencia de iluminacion. El sufrimiento y la violencia solo
retrocederan gracias a una alquimia interior y a un estilo de vida que van a separar éstos dos
principios.

& A manera de ejemplo, se presenta aqui un Koan —o enigma— dado por Silo a un discipulo que se prepara para

entrar en la Escuela, y para hacerlo, comienza con su ascesis (2007):

Te hago alguna precisién sobre un enigma fundamental:

"Una Intencion evolutiva da lugar al nacimiento del tiempo y a la direccion de este Universo".

Si se observa cuidadosamente, hablamos del nacimiento del tiempo y de la direccion del Universo. Es decir que el
tiempo nace cuando esa Intencién se manifiesta. Este Universo tiene su origen hace aproximadamente 15.000
millones de afios y a partir de alli se pueden fechar o datar aproximadamente los acontecimientos que marchan en
la flecha del tiempo (y no de cualquier manera), en direccion evolutiva. Por otra parte, se habla de "este" Universo
que también tiene un didmetro en expansion calculable matematicamente. Esto parece insinuar la existencia de
otros "Universos".

Por supuesto, todo lo anterior plantea un enigma. De todas maneras, para la explicacion de nuestra ascesis,
nosotros siempre destacamos las diferencias que se hacen entre el "yo" (con su tiempo y su espacio perceptuales)
y un espacio-tiempo de lo Profundo, del mundo transcendental y sagrado. CLAUDIE BAUDOIN, 4 vias de
predisposicion a la adivinacion en Mesopotamia y en el mundo helenistico, Parques de Estudio y de Reflexiéon La
Belle Idée, 2012, p.48.
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El momento de la Mezcla

La oscuridad, siempre estaba enfocada sobre si misma, preocupada de ella misma y ocupada a
hacerse la guerra a ella misma, un dia vislumbra la belleza resplandeciente de la Tierra de Luz. El
Principe de las tinieblas, por celos o concupiscencia (que son la raiz de la violencia), decide invadir
la belleza luminosa y trata de poseerla.

El Padre de la Grandeza cuida su mundo y dice:

Desde estos mundos de las Cinco Moradas no enviaré (a ninguno de ellos) a la guerra, pues
fueron creados por mi para la tranquilidad y la paz, sino que iré yo mismo y realizaré este
combate (gersa). >

Para Mani, Dios es compasion: el ho puede utilizar la violencia contra el enemigo. Su "arma" es la
no-violencia,” que es Espiritu (los 5 miembros espirituales que visten el Primer Hombre) e
Inteligencia (los 5 miembros intelectivos son: intelecto, ciencia, pensamiento, reflexion vy
razonamiento).

La primera emanacion

Habia una muchedumbre de angeles en la Tierra de la Luz que podian salir para subyugar al
Enemigo del Padre, cuya voluntad era subyugar por medio de su palabra, que él enviaria, a
los Enemigos que habian pretendido alzarse por encima del que les era superior. Como un
pastor, que, cuando ve que se acerca un leén para destruir su rebafio, obra con astucia, toma
un cordero y lo coloca como una trampa para poder capturar al ledn; de esta manera, con un
solo c7?rdero salva a su rebafio, y después se ocupa del cordero, que habia sido herido por el
ledn.

El Padre llama tres emanaciones: la "Madre de Vida", madre de todos los salvados; ésta llama al
"Primer Hombre" (Ohrmizd segun las fuentes iranies).

El Hombre Primordial se armé con los cinco géneros, a saber, las cinco divinidades, la brisa,
el viento, la luz, el agua y el fuego, y los dispuso como armamento. Primero vistio la brisa y
reforzé la inconmensurable brisa con la luz radiante, envolvié la luz en el agua impregnada de
particulas, se cubrié con los embates del viento, empufié el fuego en su mano como escudo y
lanza vy, finalmente, avanz6 rapidamente desde donde se encontraban los Paraisos hasta la
frontera en que se concentraban los combatientes.”

Estas ropas representan los cinco miembros espirituales (amor, fe, perfeccion, paciencia, sabiduria)
gue dan la fuerza para liberarse de la oscuridad. Segun Ibn Al-Nadim:

Cuando Iblis el eterno se enzarz6 en combate con el Hombre Primordial se mezclaron las
cinco partes de la Luz con las cinco partes de la Tiniebla.

Nosotros vivimos en esa mezcla, el canto que sigue evoca el estado del alma mezclada a la
materia.

e THEODORE BAR KoNi, Liber Scholiorum. El maniqueismo, op. cit., p.488.

& La no-violencia era uno de los cinco pilares del maniqueismo.

I Salmo 223 del Bema, El maniqueismo, op. cit., p.213.

S IBN AL-NADIM. EI maniqueismo, op. cit., pp.512-513.
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Himno del alma viviente ®

Surgido de la luz y de los dioses, Un sinnumero de diablos horrendos

heme aqui en exilio y apartado de ellos. me han asido robandome mi fuerza.
Mi alma ha perdido el conocimiento.

Los enemigos, abalanzandose sobre mi, Me han mordido, despedazado, devorado.

me han llevado entre los muertos.

I bendito seay la liberaciéon encuentre Demonios, Yakshas y peris,

aquel que libere mi alma de la angustia ! dragones sombrios inexorables (?)
repugnantes, apestosos y negros,

Soy un dios y nacido de los dioses, me han hecho ver dolor y muerte.

brillante, centelleante, luminoso,

radiante, perfumado y bello, Gritan contra mi y se precipitan,

pero ahora condenado a sufrir. me persiguen y me asaltan...

7 HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, Himnos maniqueos, Himnos al yo-viviente,

Fragmento de Tourfan M7, traducido al francés por EMILE BENVENISTE, op. cit., p.29.
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El envio del hombre primordial, el alma, a la frontera de dos mundos representa la misién de liberar
la luz, de superar el sufrimiento de nuestra condicion. El deseo insaciable de la oscuridad se
satisface, pero la mezcla de dos materias opuestas es muy dificil.”” Para los maniqueos, el alma
prisionera del primer hombre es de hecho un "veneno" para los demonios de la materia. Asi como
la violencia deberia producir una profunda repulsion en el ser humano, los demonios de la
oscuridad no pueden asimilar la luz.

Una guerra entre los dos mundos comienza y en nosotros mismos se da un conflicto interno. Asi, y
a diferencia de la caricatura que hicieron los "pensadores" cristianos, el maniqueismo es mas que
un simple dualismo pues otros elementos distintos del bien y del mal intervienen. La doctrina de
Mani no reduce el universo y el mundo interno a la lucha entre dos sustancias. No existe un solo
Dios que dirige el universo, otros elementos tienen un valor esencial: por ejemplo el Espiritu que
alimenta el alma y nos salva.

Relato de mi experiencia: mis 5 vestidos

El drama del primer hombre representa la condicion del ser humano y de su alma en este mundo. Los
vestidos 0 armadura son las "virtudes", que nos protegen y nos permiten superar el sufrimiento de
nuestra condicién en este mundo. Para Mani, la lucha de la luz y de la oscuridad no se puede evitar. El
hombre, enviado aqui, representa el alma dada por el Padre.

Entonces medité sobre el significado personal de los 5 vestidos. Lo hice segin mi experiencia de la
Disciplina material”® y de los primeros momentos de mi ascesis. Estoy vestido con mis ropas puestas
una por encima de las otras. Describo mi "armadura" reconociendo cada uno de esos elementos y la
necesidad de amarlos y alimentarlos. No es exactamente la ropa con la cual Mani vistié al primer
hombre (Amor, fe, perfeccion, paciencia, sabiduria); sin embargo, me parece esencial reconocer lo que
me viste.

1. El fuego viviente: el alma

La "virgen de la luz" es el alma del primer hombre, es la primera arma que sufre el choque con
la oscuridad, ella se sacrifica por sus hermanos: « El fuego, en verdad, ha recibido una herida y
tiene una llaga en su cuerpo ».” Mi alma debe vivir en este mundo, la primera condicion es
reconocer su existencia, su condicion en el mundo y porqué fue enviada aqui. Es ella quien mas
sufre de vivir en esta violencia y en las pequefieces de este mundo. Si no la amo, dandole
"alimento" y afecto, se vuelve triste y se enferma, y asi le sucede a mi cuerpo, pues es mi alma
quien lo alimenta, quien lo hace vivir y brillar.

2. El viento viviente: la inspiracion
Cuando reconozco la existencia de esta perla incrustada en mi, dando sentido y libertad a mi
existencia, uniéndome al mundo, haciéndome ver la belleza en el mundo, mi preocupacién es

77 Nos referimos aqui al paso 1 de la Disciplina material, mezclaremos azufre y mercurio que aparentemente se

oponen y que se van a revelar complementarios. Esta mezcla existe en la naturaleza, es el cinabrio, que se forma
durante periodos muy largos. El operador quiere reproducirlo en poco tiempo, filtrando y lavando las dos materias,
para luego mezclarlas en un mortero. El cuerpo va tomar un color negro con fragmentos metalicos, que sera la
base de los pasos siguientes. En esta etapa, el operador quiere purificar sus sustancias y va pasar por un primer
momento de mortificacién. Largamente y con muchos esfuerzos, el va producir su "materia prima" que es
androgina, los contrarios se han reconciliado y unido. Es en el paso siguiente que entraran en fusion y estaran en
condiciones de generar el 3er elemento, o sal roja.

8 SiLo, Las cuatro Disciplinas, Disciplina material, op. cit.

Keph. 51 (127, 11-12) en A.VILLEY, Psaumes des Errants, p.190. Traduccion al espafiol propia.
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alimentarla y hacerla crecer. Reconozco en mi que la inspiracién es la energia que fortifica mi
existencia: actos desinteresados, poesia, reconciliacion, amistad...

3. El agua viviente: el buen conocimiento

Esta inspiracion, este deseo de realizar cosas bellas, solo puede tener permanencia y fuerza si
reconozco que viene de una fuente que da de beber a mi alma dando permanencia y tono a mis
actos, dando un sentido a mi vida.

«... El dolor y el sufrimiento que experimentamos los seres humanos retrocederan si avanza el
buen conocimiento, no el conocimiento al servicio del egoismo y la opresién.

El buen conocimiento lleva a la justicia.

El buen conocimiento lleva a la reconciliacion.

El buen conocimiento lleva, también, a descifrar lo sagrado en la profundidad de la
conciencia... »°

Las cualidades de fuerza, bondad y sabiduria de nuestros guias nos ofrecen el conocimiento
necesario. Este conocimiento estd grabado en nosotros, en la fuente escondida en nuestros
corazones, que nos ayuda a encontrar la unidad perdida.

4. Laluz viviente: el coraje, la fe y el entusiasmo

La fe, de la manera como la describe Silo®, es el elemento que da Luz y Alegria (nosotros no nos
referimos aqui a la fe ingenua, fanatica o religiosa). Ella no depende del momento, ella
transciende el sufrimiento. Ella siempre persiste en el fondo de mi porque esta relacionada al
sentido que doy a mi existencia. La fe se vuelve permanente si se han puesto los otros vestidos.
Ella es visible por el entusiasmo que proporciona y cuando se vuelve permanente, infunde un
nuevo estilo de vida.

5. La brisa — El aire viviente: el Nous, el espiritu-intelecto, el elemento mas intimo, « el que
cubri6 el cuerpo del hombre ».% El Keph. 38 describe la progresiva invasién de los miembros
del hombre interior por el pecado. Es solo cuando el pecado llega al espiritu-intelecto que se
acaba la esperanza. Si reconozco la necesidad de llevar los primeros cuatro vestidos, entonces
puedo construir el didlogo con el espiritu que me une al origen. La brisa es el Espiritu, elemento
sutil, liviano y refrescante que permite vivir en completa libertad, de "volar" independientemente
de las condiciones que impone el paisaje exterior.

SiLo, Ceremonia de reconocimiento, El Mensaje de Silo, op. cit., p.131.

SiLo, Humanizar la Terre, El paisaje interno, Cap. XIV, Plaza & Janés, Barcelona, 1989, p.96.

A. VILLEY, Psaumes des Errants — Ecrits Manichéens du Fayyum, Hymne au Panthéon, op. cit., p.65. Traduccion al
espafiol propia.
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El rescate del Hombre primordial

Ahora Dios va a tratar de salvar el primer hombre por la emanacién del Espiritu Viviente. También
sera necesario organizar el universo para que la luz prisionera pueda liberarse, debido a esta
situacion de mezcla y de confusion:

« Dios se compadecid y envié otra potencia, a la que nosotros llamamos demiurgo. »*

El Espiritu Viviente y sus 5 hijos fueron a la region de las tinieblas, miraron hacia el abismo de esos
infiernos profundos y encontraron el Hombre Primordial absorbido por las tinieblas.

Llamada y Respuesta se unieron una a la otra y subieron hacia la Madre de los Vivientes y el
Espiritu Viviente.
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Te saludo, ser bueno en medio de los malos

y luminoso en medio de las tinieblas,

(Dios) que resides entre animales de célera

Que no conocen su (sus) honor(es).

Entonces el Hombre Primordial le respondio, diciendo:

Ven con la Paz, tu que traes

Un mensaje (¢,un cargamento, un tesoro?) de quietud y salvacion.

Y afiado: ¢ Cémo estan nuestros padres, Los hijos de la luz en su ciudad?

Y la Llamada le respondio: "esta bien". Y la Llamada y el Respuesta se ataron la una a la otra
y ascendieron hacia la "Madre de Vida" y hacia el Espiritu Vivo. Y el Espiritu Vivo revistio la
Llamada, y la Madre de Vida la Respuesta, su hijo bien amado. Y descendieron a la regién de
la Tinieblas, alli donde estaban el Hombre Primordial y sus Hijos.®

Alejandro de Licopolis, El maniqueismo, op. cit., p.381.
Henri-Charles Puech, Theodore Bar Konal, Liber scholiorum, Sobre el maniqueismo, op. cit., p.39
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El Espiritu Viviente tendié su mano derecha al hombre primordial, él la tom6® y la levanté fuera de
la oscuridad. El se salvo pero dejo tras de si una parte de su alma.

Este episodio describe el dialogo necesario que se debe instalar entre el alma sufriente y su origen.
Este extracto de un salmo maniqueo encontrado en Egipto da testimonio de las oraciones
fervientes de aquel que quiere encontrar el sentido y la luz:

Son numerosos los sufrimientos que he soportado en esta morada oscurecida. Pero td, que
eres mi luz verdadera, iluminame del interior, levdntame, a mi, a quien tiraron al suelo, dame
la mano para llevarme contigo a las alturas.®®

Este dialogo establecido por el primer Hombre es la condicion de la liberacion.

La Llamaday la Respuesta

La Llamada es un grito que nos despierta, una voz que nos parece extranjera y lejana. Como
estamos sumergidos en este mundo "material" donde todo se basa en la "Razén", somos sordos a
las llamadas que provienen de otros espacios de nuestro mental. En los momentos de fracaso o
cuando nos sentimos extranjeros a este mundo que hace que nos rebelemos, podemos
comprender que algo nos falta pues hemos olvidado la nobleza de nuestro origen. En ese
momento, podemos entender el Espiritu-Viviente que lanza un grito para sacarnos de nuestro
letargo. En el mito, el Espiritu-Viviente recuerda al primer hombre la fuerza de sus cinco dones: la
vida, la fuerza, la luz, la belleza y la suavidad (la dulzura). EI Hombre Primordial hace siete
primeros pedidos verdaderos y profundos, son oraciones que inauguran el dialogo indispensable
entre el alma y su origen. La Respuesta representa la confianza y la adhesion de aquel que sera
salvado por el verdadero compafiero, que lo acompafara siempre. Entonces la Llamada y la
Respuesta se unen en un "instinto de vida": un dialogo permanente. A partir de ahora, habra una
necesidad vital de no vivir mas en el sufrimiento, es "el gran pensamiento” que hace que el alma
tenga la certeza de ser salvada si el dialogo continua.

Mani deific6 La Llamada y la Respuesta: ellas representan una parte esencial del trabajo de
liberacion: los Elegidos y Las Elegidas oran siete veces por dia y los catecimenos (laicos) cinco
veces, en direccién de las dos luces (luna y sol), que son las naves que permiten a las almas
liberadas de viajar hacia la patria celeste. Cuando los dos astros no eran visibles, los maniqueos se
dirigian en direccion de la estrella polar donde se encontraba el "Palacio de la nueva Ciudad". Los
maniqueos tenian una verdadera devocion por los astros pues segun ellos, la luna y el sol son
luces puras que no estan contaminadas por la agresion de la materia oscura. Al-BirQnT retoma el
testimonio de un manigueo:

Los adeptos de otras religiones nos acusan porque adoramos el sol y la luna, nosotros los
representamos como una imagen. Pero ellos ignoran su verdadera naturaleza, ellos no saben

8 El apreton de manos que los maniqueos realizaban cuando se encontraban era un gesto sagrado que les

recordaba la promesa de su liberacién.

8 A. ViLLEY, Hymne a l'intellect qui rassemble, Psaumes des Errants, texte manichéen du Fayyum, op. cit., p.152.

Traduccion al espafiol propia.
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que el sol y la luna son nuestro camino, la puerta por la cual vamos al mundo de nuestra
existencia.?’

Los maniqueos recurrian a los astros, a través de la imaginacion recorrian el camino que los
llevaria a su liberacién. Las oraciones cotidianas (himnos y cantos) acompafiadas de actos
unitivos® permitian a las particulas de luz volver a la patria celeste. Mani explicaba:

Después (el demiurgo) creé el sol y la luna para purificar lo que de Luz hay en el mundo: el
sol purifica la Luz que se habia mezclado con los demonios del calor y la luna purifica la Luz
que se habia mezclado con los demonios del frio, y ésta va ascendiendo gradualmente por
una Columna de Gloria junto con lo que se eleva de glorificacion, de santificacién, de buenas
palabras y de buenas acciones. Esta es expulsada en direccion al sol, que la impulsa hacia la
Luz que se encuentra por encima, en el mundo en que se glorifica, y asi de este mundo se
dirige hacia la Luz superior pura, y asi continuarq hasta que no quede de la Luz sino un
residuo confuso, que ni el sol ni la luna puedan purificar. ®

Cuando hacian sus oraciones, los maniqueos invocaban la Madre de los vivientes, que vive en el
palacio del Sol, o al Espiritu viviente, cuyo palacio es la Luna. Se acordaban quien salvé al primer
hombre dando asi origen al proceso de liberacion. Cuando se dirigian hacia el palacio de la Ciudad
nueva (estrella polar), agradecian al Mensajero que viene a recordar al hombre su origen, ellos
imaginaban su venida en este jardin de Luz.
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Relato de experiencia: La luna y mas lejos la luz...

El camino consiste en acercarse a la luz. La alegoria de la Caverna de Platon me habia
impresionado:

« Pues bien, querido Glaucén, debemos aplicar integra esta alegoria a lo que anteriormente ha
sido dicho, comparando la region que se manifiesta por medio de la vista con la morada—prision,
y la luz del fuego que hay en ella con el poder del sol; compara, por otro lado, el ascenso y
contemplacién de las cosas de arriba con el camino del alma hacia el ambito inteligible, y no te
equivocaras en cuanto a lo que estoy esperando, y que es lo que deseas oir. Dios sabe si esto es
realmente cierto; en todo caso, lo que a mi me parece es que lo que dentro de lo cognoscible se
ve al final, y con dificultad, es la Idea del Bien. Una vez percibida, ha de concluirse que es la
causa de todas las cosas rectas y bellas, que en el ambito visible ha engendrado la luz y al sefior
de ésta, y que en el ambito inteligible es sefiora y productora de la verdad y de la inteligencia,
y que es necesario tenerla en vista para poder obrar con sabiduria tanto en lo privado como en
lo publico. » *

Quisiera liberarme de la oscuridad y de las ilusiones a las que estoy atado. Quisiera romper el
velo negro que envuelve la luz escondida en mi interioridad, mirando los astros, imaginando la
luz muy lejana en el espacio, como lo hacia Mani. Sé que el cielo también estd en mi y que mi
destino es llegar al cielo, pasando por astros que son como puertas, pasando naves o estandartes

AL-BTRONT, India, t I, chap. 73 (Sachau p. 169) A.VILLEY, Psaumes des Errants, op. cit., p.372. Traduccién al
espafiol propia.

Los actos que dan unidad interna tiene siempre esas cualidades: 1° dan buen registro al efectuarlos; 2° se los

quisiera repetir; 3° se sienten como una mejora personal. Manual de temas formativos y practicas para los
mensajeros, p.21.

Segun AN-NADIM, Kitab al-Fihrist, El maniqueismo, op. cit., p.514.

PLATON, La Republica, Libro VII, 517 b-c, Ed. Gredos, Madrid, 1992 (Traduccion de C. Eggers Lan).

38


https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwifqJXO2OTNAhXB8RQKHdD8C6UQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.mensajedesilo.cl%2Fmateriales%2Farchivos%2FManualTemasPracticasMensaje.doc&usg=AFQjCNE8jW9rdGffkT0wgoWVeKFf6L9Nq
https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwifqJXO2OTNAhXB8RQKHdD8C6UQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.mensajedesilo.cl%2Fmateriales%2Farchivos%2FManualTemasPracticasMensaje.doc&usg=AFQjCNE8jW9rdGffkT0wgoWVeKFf6L9Nq

gue marquen el ascenso y me indiquen el Sentido. Quiero ver la luz, pero ella es muy fuerte para
mirarla, muy misteriosa para que yo la describa y dar testimonio.

Para acostumbrarme a ver esta luz comenzaré por amar la Luna, primera etapa en la escala de
mi liberacion. Al principio, la buscaba laboriosamente en el cielo. Después de unos momentos,
sabiéndose deseada, ella se ponia en frente de mi como un guia que me recordaba el sentido. La
amaba cada vez mas. En el cielo, en la noche, como un reflejo en el agua... ella me decia que
estaria siempre alli y me protegia: la luna estaba viviente y habitada. Me ofrecia su brazo y me
jalaba hacia lo alto, hacia mas luz, hacia el sol y el polo luminoso. Mirar la Luna acostumbraba
mis ojos a ver la luz pura que se encuentra mas arriba, mas viva, en mi interior.

En otros momentos, veia la luna como una vela que iluminaba débilmente una casa envuelta en
la oscuridad, impidiéndonos de ver los desechos que la sobrecargan. La luna me aconsejaba de
siempre procurar de purificar este lugar donde vivo.

En otras experiencias, ella se mostraba como el dia que podemos ver, desde el fondo de un pozo
en donde hemos caido y observamos verticalmente. Encontrar el dia era nuestro deseo mas
grande... la luna me decia de estar atento a los astros, a las oraciones y a la belleza. Asi las
sensaciones livianas, coloreadas y poéticas se desarrollaran en nuestra mirada. Mi mundo se
iluminard y subiré la escalera hasta el sitio donde todo es luz.™*

Esta vibrante oracién maniquea ilustra el dialogo del espiritu Nous, que el profeta Zoroastro
representa con el alma.®?
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Si queréis, os revelaré

El testimonio de los padres ancestrales.
El virtuoso Zarhusht®®, el liberador,
Dice, dirigiéndose a su Alma:

« Pesada es la embriaguez en que dormitas.
IDespierta y contémplame!

Te saludo a ti, desde el mundo de paz

De donde por ti he sido enviado ».

Ella respondio: « soy yo, yo quien soy
El tierno nifio inocente de Sroshav.*
En la "mezcla" soporto sufrimientos.
Séacame del asedio de la muerte. »

Zarhusht le pidi6 cortésmente:

« Verbo original, oh mi miembro (?)*°
De la fuerza de los vivos

y de los mas altos mundos

Que la salvacion te llegue de tu patria.

Sigueme, nifio de dulcesa,

Cine tu frente con la diadema luminosa,

Hijo de los poderosos, que acabaste tan pobre
Que has de mendigar en todos los lugares. »

Las dos ultimas experiencias me fueron inspiradas por la lectura de los capitulos relativos a la doctrina y la
experiencia mistica de Najmoddin Kobra presentadas en el libro de HENRY CorBIN, L'homme de lumiére dans le

soufisme iranien, Editions Présence, Sisteron, 2003.

HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, Himnos maniqueos, Himnos al yo-viviente,
Fragmento de Tourfan M7, traducido al francés por EmMILE BENVENISTE, op. cit., p.29.

Cf. note de pied de page 15.

Nombre utilizado en Asia para el "Padre de la Grandeza".

Estos versos se pueden entender de una manera distinta y traducir: « ¢ Tu eres mi miembro? »
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Segunda emanacion: La formacidn del universo

Por otra parte, el Viento Puro hizo dos naves luminosas que, por
el mar de la vida y la muerte, transportan a los hijos buenos
hasta el mundo original y hacen que las naturalezas de la Luz
hallen definitivamente la paz y el gozo.*

En el momento del rescate, el Hombre Primordial tuvo que abandonar una parte de su alma en la
materia. ES por eso que es este momento presente, el mundo mezclado debe organizarse para
liberar la luz. El Espiritu Viviente es el arquitecto que ordena y construye el universo, cuyo material
son los arcontes demoniacos. Se ha creado una "maquina" que purifica el universo y nuestro
mundo interno. Mani nos muestra como restablecer el funcionamiento armonioso y dar nacimiento
al "Nuevo Hombre".

El universo continlla a ser el espejo de nuestra experiencia. Esta organizaciéon del cosmos nos
evoca el funcionamiento de los centros de respuesta.®’

Podemos reconocer los fracasos y los cambios que hemos vivido desde nuestra infancia. A causa
de esto, en el interior de nosotros mismos muchas cosas se alteran. Nos sentimos como
“prisioneros” de nuestras impulsiones, que llegan de manera desordenada y que no sentimos que
sean “nuestras”. Si ya no consideramos que la contradiccion pueda ser “nuestra naturaleza”,
entonces queremos entrar en una busqueda de Unidad.

Una etapa importante en la construccién del nuevo ser consiste a restablecer la coherencia, la
circulacion fluida de la energfa entre los diferentes centros de repuesta.’® Estas "llaves de control”
de tipo nervioso se encuentran principalmente en lo que llamamos el aparato cerebro-espinal
compuesto de la masa encefédlica y la médula espinal. Es este restablecimiento de los centros y
esta busqueda de unidad que Mani transmite con sus propias palabras y su conocimiento en este
pasaje del mito.

% Tratado maniqueo chino. El maniqueismo, op. cit., p.343

o7 Sobre el tema de los centros, ver SiLo, Apuntes de Psicologia, Psicologia Il, op. cit., p.109.

9 Existen cinco centros de repuesta:

- El centro vegetativo es la base del psiquismo en el que se activan los instintos de conservacion individual y de la
especie y que excitados por sefiales correspondientes de dolor y placer se movilizan en defensa y expansion de la
estructura total.

- El centro sexual es el colector y distribuidor energético principal que opera por concentracion y difusion alternadas,
con aptitud para movilizar la energia en forma localizada o en forma difundida. Su trabajo es voluntario y también
involuntario.

- El centro motriz actia como regulador de los reflejos externos y de los habitos del movimiento. Permite el
desplazamiento del cuerpo en el espacio trabajando con tensiones y relajaciones.

- El centro emotivo es el regulador y sintetizador de respuestas situacionales mediante su trabajo de adhesion o
rechazo. De ese trabajo del centro emotivo se registra esta particular aptitud del psiquismo para experimentar las
sensaciones de acercarse a lo placentero o de alejarse de lo doloroso, sin que por esto el cuerpo necesariamente
actle.

- El centro intelectual responde a impulsos de los mecanismos de conciencia conocidos como abstraccion,
clasificacion, asociacion, etcétera. Trabaja por seleccion o confusion de imagenes, en una gama que va desde las
ideas a los distintos tipos de imaginacion, dirigida o divagatoria, pudiendo elaborar formas de respuesta como
imagenes simbdlicas, signicas y alegoricas.

SiLo, Apuntes de Psicologia, Psicologia Il, op. cit., pp.112-114.
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(...) En la propia estructura del mundo, los mismos principes de las tinieblas estan tan
conglutinados en todo el entramado, desde el extremo superior hasta el inferior, que, cuanto
mas bien tuviese mezclado cada ser, tanto mas alto merecia ser ubicado. *°

Por otro lado, el Demiurgo tenia cinco hijos que le servian de auxiliares y todos cuidaban la
tierra con él. El primero, el Ornamento del Esplendor, dotado de seis caras y reluciente de luz,
habitaba en la region de la estrella polar, en las alturas de la maquina redonda manteniéndola
con mano vigorosa. El segundo, el Gran Rey del Honor, establecido en el medio de los aires,
cerca de dos Luminarias, cuidando los aires y dirigiendo sus rayos hacia abajo, hasta en las
mas despreciables letrinas, para iluminar las almas. El tercero, el Adamante de Luz, con una
espada en su mano derecha y un escudo en su mano izquierda, luchaba en el continente a
través de los mares para acabar con los demonios. El cuarto, el Rey de la Gloria, instalado en
la entrafias de la tierra, entre la parte alta y las regiones inferiores, ponia en movimiento las
tres ruedas de fuego, de los vientos y de las aguas. Finalmente, el quinto, Atlas, arrodillado
hacia el sur, debajo de esta pesada masa, él la mantenia con sus brazos sobre sus robustas
espaldas. En todas las partes donde se encontraba el Mal, éste era ordenado por el Bien.'®

"Ornamento del Esplendor": se localiza a nivel de la cara. Primer eslabon de la cadena
cosmica, luminoso como el sol.

"Gran Rey del Honor". Es nuestro corazon, vigila las raices de la luz. Esta en frente de una de
las ruedas que, como un espejo, le permite ver y reprimir los arcontes que quisieran hacer
dafio.

"Amigo de las luces" o Adamante de Luz. El sexo (el seno para los manigqueos) simboliza el
control de los deseos sexuales, fue enviado para combatir los deseos incontrolados de los
arcontes en el episodio de La seduccién de los arcontes.

"El Rey de la Gloria": el estbmago. Hace girar las 3 ruedas del viento, del agua y del fuego.
Ellas estan al servicio de los cinco Dioses esplendores e impiden que sean consumidos por el
veneno de los arcontes. Este personaje alegoriza la importante funcién de la alimentacion
purificadora de los Elegidos y las Elegidas, que solo comian los vegetales con mas colores y
particulas luminosas, con el objetivo de liberar las particulas luminosas con oraciones y buenas
acciones.

"Atlas" portador de las tierras celestes. Los pies, representa la constancia y resistencia pues el
debe cargar el mundo.

La puesta en marcha de la Noria, Columna de Luz y el Nuevo Hombre

Observa, el Hombre Perfecto se extiende en medio del mundo,
para que tu camines en él y recibas las coronas que ya no se
marchitan [...] Es el camino de la verdad, la escalera que lleva a
las alturas, que nos conducira arriba hacia la luz.*%*

La purificacion de la parte mas contaminada del alma, en las partes mas bajas del cuerpo y de la
representacion del espacio maniqueo, requiere de un esfuerzo mas permanente. Frente a la suplica
de la Madre de la Vida, del Hombre Primordial y del Espiritu Viviente, el Padre de la Grandeza ha
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AuGUSTIN, Contra Faustum, VI, 8, Traduction sous la direction de M. Raulx, Bar-le-Duc, 1869.
http://www.augustinus.it/spagnolo/contro_fausto/index2.htm

PROSPER ALFARIC, Les écritures manichéennes, Vol. 1, p.38. Traduccion al espafiol propia.
Psaumes du Béma 241, 42, 20-21, dans A.VILLEY, Psaumes des Errants, op. cit., p.168. Traduccion propia.
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creado nuevas divinidades salvadoras, en particular el Tercer Enviado, el salvador cosmico, y
Jesus, el salvador individual.

En el cosmos, el Tercer enviado organiza definitivamente la maquina cosmica para que pueda
mejorar y sublimar la luz escondida: las tres ruedas del viento, del agua y del fuego. El pone en
marcha las dos naves que son el Sol y la Luna. Este conjunto forma la Columna de luz o de gloria
que esta constituida de todas las parcelas luminosas que remontan hacia la Terra Lucida, la estrella
polar.

La alimentacibn es un tema importante para los maniqueos; de ella depende el buen
funcionamiento de la purificacion. Ellos son vegetarianos ya que reconocen que las frutas y
legumbres mas coloreadas, perfumadas y sabrosas poseen el mayor numero de particulas
luminosas. Interpretamos aqui un proceso alquimico que se desarrolla en el cuerpo, pues las tres
ruedas del viento (El Espiritu), del agua (El conocimiento / La inteligencia) y del fuego (La fe) van a
ayudar a ésta materia luminosa a unirse con la columna de luz.'%

Segun H. Corbin’®, la imagen mas cercana de esta columna es la aurora boreal, que es como el
"Sol de medianoche" iluminando al ser humano que vive en la oscuridad y que ha "perdido el
norte".

102 En nuestra experiencia de la Disciplina de la Materia (Cf. note 10), interpretamos la concepcién alquimica que

considera los fuegos como elementos transformadores en los "oficios del fuego”, pero también en nuestra
experiencia interior. La alegoria del fuego es la fe, si ella se maneja con precision, tiene la capacidad de
transformarnos interiormente. La alegoria del agua es la fuente del conocimiento, cuya pureza y frescura
representan el conocimiento al servicio de la justicia y del progreso humano. La alegoria del aire es el espiritu, por
su forma tangible, por el hecho de sentirnos totalmente diferentes en funcién del aire que respiramos y por su
importancia para vivir, todavia méas grande que la de los alimentos.

Este capitulo surge de la lectura de Henry Corbin, L'homme de lumiére dans le soufisme iranien, chapitre Ill, Soleil
de minuit et pdle céleste, Editions Présences, 2003.
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La Columna de luz se sitla en el cielo y su equivalente en la interioridad es el "Hombre Perfecto".
El polo celeste se sitta verticalmente a la existencia humana, ese haz luminoso orienta el hombre
perdido aqui abajo entre el dia y la noche. En el cielo, ese rayo de luz une los astros y conecta al
Polo. La columna continda al interior del ser humano, golpea y penetra los érganos sutiles de la
sabiduria y eleva el alma. Ese rayo puede ser representado por un angel que nos ilumina hasta
nuestro corazon.

El Nuevo Hombre, u hombre interno, es un nuevo indicador para aquel que esta "listo para viajar".
En ese momento, la unificacion se produce y los dos principios se separan definitivamente. Gracias
al intelecto-luz, los doce miembros del nuevo hombre son reunidos:
- los cinco miembros intelectivos: intelecto, ciencia, pensamiento, reflexion y razonamiento. La
inteligencia permite dar una repuesta no-violenta a la agresion de la oscuridad,
- los cinco miembros espirituales: El Espiritu ofrece la fuerza (espiritual) para liberarse de la
oscuridad: amor, fe, perfeccion, paciencia y sabiduria,
- alos que se agregan la Llamada y la Respuesta, que constituyen el dialogo permanente y
necesario para liberarse.

En ese momento de proceso, salimos de la dispersion. Ese malestar fundamental que sufre el
espiritu se debe a las solicitaciones permanentes de las "potencias de abajo". Podemos rencontrar
la unidad en nosotros y con el todo.

Yo soy tQ, y tu eres yo; donde ta estas, alli estoy yo; estoy desparramado en todas las cosas.
De donde quieras puedes recogerme, y al recogerme te recoges a ti mismo.**

Nosotros estamos en el "nous”, pues aquel que logra la unidad posibilita al conjunto de avanzar y
de unirse.

El ser esta ahora en conciencia de si, no podemos exonerarnos mas de nuestra responsabilidad
por nuestros errores y desvios.

Para Mani, la iluminacion obtenida por la unidad del hombre interior se caracteriza por su perfume:
El perfume de la gente con los que tengo vinculos de parentesco baj6 hasta mi.**

La seduccién de los Arcontes

... Cuando las tres naves llegaron a mitad del cielo, entonces el Enviado revel6 sus figuras,
macho y hembra, y fue visto por todos los Arcontes, los hijos de la Tiniebla, machos y
hembras. Al ver al Enviado, que era bello en sus figuras, todos los Arcontes ardieron de
deseo: los machos por la imagen femenina y las hembras por la imagen masculina. Por
efecto de su deseo, comenzaron a dejar escapar esa Luz que habian engullido de los cinco
dioses luminosos.'®

Entonces el Mensajero recubre sus formas y separa la luz del pecado. El pecado cae sobre la
tierra. De la parte himeda, el hace nacer un monstruo que Adamante de Luz atraviesa con su
lanza. De la parte seca, hace germinar cinco arboles de donde saldran todos los vegetales. Este

104 Citas de EPIFANIO DE SALAMIS, Contra las herejias 26, PG 41, 336A, en Todos los evangelios, ANTONIO PINERO,

Editorial EDAF, Madrid, 2009, p.626.

195 Hymne a l'intellect qui rassemble, A.VILLEY, Psaumes des Errants, p.89. Traduccion al espafiol propia.

1% Teoporo BAR KoNi, Liber scholiorum, El maniqueismo. op. cit., p.491.
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episodio permite liberar las parcelas luminosas que se encuentran en los vegetales. Por esta razén
los maniqueos seran vegetarianos. Los Elegidos y Las Elegidas no deberan cultivar o cortar la
madera, por temor a hacer sufrir el alma que se encuentra en la naturaleza. Consumiran de
preferencia vegetales valorizados por sus olores, sabores y colores pues concentran la mayor
cantidad de particulas luminosas.

El Tercer enviado, andrégino, alegoriza una etapa esencial en la busqueda de la unidad interior.
San Pablo describe asi el momento en donde los contrarios se reconcilian definitivamente:
No hay judio ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay hombre ni mujer; porque todos sois uno
en Cristo Jesus. '’

Esta unidad y reconciliacion profunda con lo que mas separa es a la vez nuestro origen y nuestro
destino, ella se describe asi en el evangelio de Tomas:
« Cuando seais capaces de hacer de dos cosas una [...] de manera que el macho deje de ser
macho y la hembra hembra [...] entonces podréis entrar [en el Reino] ».

Agustin y otros perseguidores de Mani ridiculizaron este pasaje del mito, que previene una vez mas
que siempre se puede caer en la "confusién”, aln si pensamos haber llegado a la unidad. La
seduccion de los Arcontes presenta la concupiscencia como uno de los principales obstaculos de la
liberacion: ser atraido por la belleza sin reconocer su origen, querer apoderarse de ella y
degradarla.

No se trata de una moral, sino de la descripcion de una experiencia. Podemos reconocer estos
momentos donde el deseo de buscar un nuevo objeto de posesién se vuelve una obsesion; en
donde solo importa el deseo inmediato a satisfacer. En esos momentos, nos alejamos de nuestro
centro interno luminoso. Esta experiencia se describe en el capitulo Pérdida y represién de la

Fuerza (o "luz" segin Mani) en el Mensaje de Silo'® :

En cuanto a la sexualidad debes interpretar correctamente esto: tal funcién no debe ser
reprimida porque en este caso crea efectos mortificantes y contradiccién interna. La
sexualidad se orienta y concluye en su acto pero no es conveniente que siga afectando la
imaginacion o buscando nuevo objeto de posesién de modo obsesivo.

El origen de los hombres

Cuando el edn encargado de la rueda del ciclo del zodiaco accioné la méquina, sin poder soportar
el vértigo causado por la rotacion, « Las hijas de las Tinieblas que estaban alli amarradas, y que
estaban embarazadas, dieron a luz antes de tiempo dando vida a los Abortados. Estos cayeron
abajo, alli crecieron y se aparearon para perpetuarse. Nacieron de la concupiscencia y eran mas
malos que todos los vegetales. Pero se alimentaron de estos Gltimos tomando asi algunos buenos
elementos. »™° Fueron los primeros animales que se alimentaron de plantas.

197 Nuevo testamento - Galatas 3:28, La Biblia de las Américas, 1995.

108 Evangelio segun Tomas (texto copto de Nag Hammadi). Los Evangelios Apdcrifos, Madrid, 2006, p.148.

El Mensaje de Silo, Ulrica Ediciones, Rosario, 2007, p.70.

AucGuUsTIN, Contra Faustum, VI, 8 et XXI, 12, De moribus Manichaeorum, 9, 14 et 9, 18, cité dans ALFARIC P., Les
écritures manichéennes, p.42. Traduccién al espafiol propia.
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas+3&version=LBLA
http://escrituras.tripod.com/Textos/EvTomasGn.htm

Az (la concupiscencia) teme que el alma se le escape. Ella imagina mantenerla en una prision mas
sélida: un ser que sera el reflejo de la creacion divina (como el mensajero —Tercer enviado— en el
episodio precedente). Por ello, dos demonios masculinos y femeninos devoraran todos los nifios
para tomar toda la luz, se aparean y asi nacen los primeros hombres: Adan y Eva (Gehmurd y
Murdyanag en ciertos textos de Asia central).

Pues bien, como ya se dijo anteriormente, la potestad contraria no era por naturaleza capaz
de aproximarse a tu pura presencia de Dios, ni de soportar su aparicion desnuda, por lo que,
para hacerle mas facil la presa al que buscaba canjearnos, tu divinidad se ocultd bajo tu
envoltura de nuestra naturaleza, para que, como les ocurre a los peces golosos, con el cebo
de la carne se tragara a la vez el anzuelo de la divinidad, y asi, con la vida instalada en la
muerte y la luz brillando en la oscuridad, desapareciese lo que concebimos como contrario a
la luz y a la vida, porque, efectivamente, no tiene capacidad natural para subsistir ni la
oscuridad en presencia de la luz, ni la muerte mientras obra la vida. ***

Como en el envio del Primer Hombre, el Padre de la Grandeza utiliza una astucia inteligente, ya
que no puede utilizar la violencia para combatir la oscuridad. Para Mani, nuestro cuerpo de carne
es el velo de lo Divino, escondido en nuestro mundo interno. El cuerpo guarda las huellas de su
origen:

La Materia ha hecho el primer hombre ciego y sordo, inconsciente y extraviado, hasta el
punto que no conoce ni su origen primero, ni su raza (su familia divina). Ha creado el cuerpo y
la prision; ha encadenado al alma que ha perdido el conocimiento — jHorribles son para mi,
cautivo, los demonios, las diablesas y todas las brujas! — Az (la Concupiscencia, la Materia)
ha ligado sélidamente el alma al cuerpo maldito. La ha hecho horrible y maligna, llena de
célera y avida de venganza.'*?

Pero sobretodo, el ser humano es a la imagen del Mensajero (o del Cristo) y posee la cantidad mas
grande de particulas luminosas a liberar.

Probablemente, el Mensajero (MIK 111 4965 recto[?], El juicio (MIK 111 4959 verso, detalle)
detalle) SMPK, Museum fiir Indische Kunst, Berlin SMPK, Museum fur Indische Kunst, Berlin

111

112

SAN GREGORIO DE NisA, Gran Catequesis. Editorial ciudad nueva, Madrid, 1990, p.97.

Fragmento de Turfan S 9 — Traduccién de W. HENNING, en NGG, 1932, pp.214-224, citado por HENRI-CHARLES
PuUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, op. Cit., p.43.
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Tercera emanacion: Adan salvado por el Amigo (Jesus u Ohrmizd)

La divinidad envia Jesus —Ohrmizd en Asia central— para salvar Adan.

Jesus (Yas?) Esplendor se acercé a Adan el Inocente y le despertd del suefio de la muerte
para que se liberara del espiritu abundante (ruha saggita). Como un hombre gue es justo v,
encontrando a uno que tiene un demonio poderoso, le tranquiliza con su arte, a ése se
asemejaba también Adan al encontrarle el Amado sumido en un profundo suefio (Senta
sagita) le desperto, le agitd, le movid, expulsé de él al demonio seductor y aprision6 al gran
arconte. Entonces, Adan se examin6 a si mismo y reconocio quien (era)». «Y él le mostr6 a
los Padres de lo Alto y a su alma arrojada a todo, a los dientes del leopardo y a los dientes
del elefante, engullido por los engullidores, devorado por los devoradores, comido por perros,
mezclado y encerrado en todo lo que existe, aprisionado en la suciedad de la Tiniebla ». Le
levanté y le hizo probar del arbol de la vida.'** Entonces Adan mir6 y llor6; y alzd su voz
potentemente, como un ledn que ruge, se mesoé (los cabellos), se golped (el pecho) y dijo:
« jMalditos sean el modelador de mi cuerpo, el aprisionador de mi alma y los rebeldes que
me han esclavizado! »'**

Por la revelacion, el alma de Adan llegé a la iluminacién, pasando por un profundo repudio y una
fuerte célera, dada su condicion.'*®

Este momento del mito corresponde al (re)nacimiento espiritual. El nifio es el indicador del regreso
a la pureza original: feliz, imaginativo, curioso, libre, humilde, protegido. En numerosas
espiritualidades se encuentra esta etapa del "nifio". Por ejemplo, en los evangelios:

En verdad os digo que si no os convertis y 0s hacéis como nifios, no entraréis en el reino de
los cielos. Asi pues, cualquiera que se humille como este nifio, ése es el mayor en el reino de
los cielos. Y el que reciba a un nifio como éste en mi nombre, a mi me recibe. (Mateo 18:1-5.)

Este indicador fue para mi una comprension esencial y mi profundo deseo de
permanecer siempre "un nific": volvi a eso que nunca habria dejado de ser. Es un
renacimiento, de nuevo soy un nifio. Me siento liviano y sonriente. Entré en la suavidad
del buen conocimiento que me transmitieron mis padres, desde su reino de luz. Estoy
protegido con el mas grande de los cuidados, porque ahora tengo la certeza de mi
origen sagrado. Me siento fuerte, libre interiormente y permanentemente feliz. Me siento
diferente de mi antiguo yo: soy un perfume delicado, veo el mundo y mi vida en colores,
con poesia y amor...'

Como en el caso del Hombre Primordial, Adan esta despierto, sabe del drama que se vive en los
tiempos medianos y reconoce su ser auténtico. Adan es el prototipo del Ser humano, primer hijo del
rey. En algunos textos Adan se vuelve el hermano de Jesus pues a partir de ahora su rol es central
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El Arbol de vida es el Padre de la Qrandeza « Arbol bueno, que no da malos frutos... », ANDRE VILLEY, Hymne au
Panthéon - Psaumes des Errants - Ecrits manichéens du Fayydm, Editions du Cerf, Paris.

HENRI-CHARLES PUECH, Sobre el maniqueismo y otros ensayos, op. cit., p.492

De nuevo se afirma aqui la necesidad de un repudio completo de la violencia como condicion a la
liberacidn/reconciliacion como lo dice Silo: « Este camino hacia la reconciliacion no surge espontaneamente, del
mismo modo que no surge espontaneamente el camino hacia la no violencia. Porque ambos requieren de una
gran comprension y de la formacion de una repugnancia fisica por la violencia ». Punta de Vacas, Argentina,
5 mayo 2007. Jornadas de inspiracion espiritual.

Notas sintéticas de una meditacion personal en donde se unifica la comprension de este pasaje del mito
maniqueo, uno de los deseos mas elevados sentidos durante la Disciplina de la Materia.
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para la liberacién universal. (Se le considera como un profeta asi como a su hijo Seth). Por
supuesto que él esta contaminado y buscado por los demonios, pero se le considera Perla. Para
poder liberar la luz, el tiene que estar acompafiado por un Amigo.

En nuestra experiencia interna, el nuevo Hombre se vuelve Jesus. No es el Jesus de la iglesia
catélica. Para los maniqueos, el Cristo no se puede encarnar. El no esta ni vivo ni muerto. El es el
hijo del Padre, que viene del reino de luz.

(Los maniqueos) dicen que el Cristo es un intelecto. El vino un dia de un lugar de arriba, y dio
la mayor parte de su fuerza para devolverla a Dios y finalmente, por su crucifixion, hizo saber
de esta manera que la fuerza esta aferrada, o para decirlo mejor crucificada a la materia.**’

En su discusion contra Agustin, Fausto el maniqueo explica que Jesus esté en todas partes:

Mas como este Hijo es doble, segun lo conocid el Apdstol al decir que Cristo es el Poder de
Dios y la Sabiduria de Dios, creemos que en cuanto Poder habita en el sol, y en cuanto
Sabiduria en la luna. A la vez afirmamos que todo este ambito aéreo es la sede y morada del
Espiritu Santo, que es la tercera majestad. Creemos asimismo que por la fuerza de éste y
gracias a su efusion espiritual la tierra concibe y engendra al Jesus sufriente, vida y salvacién
de los hombres, que pende de todo madero. Por lo cual, desde el punto de vista religioso,
pensamos de forma parecida nosotros con referencia a todo cuanto existe y vosotros
respecto al pan y al cdliz, aunque profeséis el odio mas acérrimo a los nuestros que lo
defienden. '

El es la luz prisionera de este mundo, en particular en el mundo vegetal. JesUs también esta
presente en el momento de recibir el alma elegida cuando llega al Jardin de luz, es un ser que
escapa a la comprension:

... Tu eres una maravilla para expresar

TU estas en el interior, ta estas en el exterior,
T estas en lo alto, tu estas en lo bajo,

TU estas préximo, estando lejos,

TU estas escondido, estando manifiesto,

TU estas silencioso, también estando hablando... **°

...Que grande es Tu amor por los hombres

O Jesus, primera rosa del Padre.

Que Tu dulzura es (maravillosa),

... (Tu), el suave entre los Dioses.

Cuando pienso en ti, mi Sefior,

Grande es el temor que me rodea.

Cuando quiero glorificarte,

No encuentro a nadie con quien compararte.

Cuando yo te busco, te encuentro al interior mio, iluminandome...*?°

17 ALEXANDRE DE LycopoLis, Contre la doctrine de Mani, traducido al francés por A. VILLEY, Editions du Cerf, coll.

"Sources gnostiques et manichéennes", Paris, 1985, p.87. Traduccion al espafiol propia.

18 AGUSTIN, Contra Fausto, XX, 2.

19 Extracto de Litanies de Jésus, Psaume des Errants, Ecrits manichéens du Fayyum, A. VILLEY. Editions du Cerf,

1994. Traduccién al espafiol propia.

120 Hymnes manichéens, citados por F. Favre en Mani, Christ d’Orient, Bouddha d’Occident, Editions du septénaire,

2002, pp.369-484. Traduccion al espafiol propia.
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Interpretamos el Jesus de los maniqueos como el redentor evocado por Silo:

Cuando se hablé de las ciudades de los dioses adonde quisieron arribar numerosos héroes
de distintos pueblos; cuando se habl6 de paraisos en que dioses y hombres convivian en
original naturaleza transfigurada; cuando se hablé de caidas y diluvios, se dijo gran verdad
interior.

Luego los redentores trajeron sus mensajes y llegaron a nosotros en doble naturaleza, para
restablecer aquella nostalgica unidad perdida. También entonces se dijo gran verdad interior.

Sin embargo, cuando se dijo todo aquello colocandolo fuera de la mente, se err6 o se mintio.

Inversamente, el mundo externo confundido con la interna mirada obliga a ésta a recorrer
nuevos caminos.

Asi, hoy vuela hacia las estrellas el héroe de esta edad. Vuela a través de regiones antes
ignoradas. Vuela hacia afuera de su mundo y, sin saberlo, va impulsado hasta el interno y
luminoso centro. ***

El final del tiempo intermedio

Los esclavos de la concupiscencia, los adversarios de la Fe, seran privados para siempre de los
elementos de vida.

La luz resplandeciente les sera retirada, no la veran mas a partir de este momento. Se les
quitara el aire y el viento, y no recibiran mas aliento de vida desde este momento, se les
quitara el agua y las gotas de rocio, nunca mas las van a probar. *#*

Asi, después de un periodo de calamidades apocalipticas (la "Gran Guerra") y un juicio final, el
globo terrestre ardié durante mil cuatrocientos sesenta y ocho afios. Las Ultimas parcelas de Luz
gque todavia podran ser salvadas subiran al cielo, aglomeradas en forma de “estatua”, el mundo
visible sera destruido y la Materia, con sus demonios, sera encerrada en une fosa inmensa. La
separacion absoluta de la Luz y de la Tinieblas quedara definitivamente restablecida.

Al final del tiempo intermedio, la concupiscencia forma una bola negra y pesada. Este globus oribilis
nos evoca el final de los tiempos de aquellos que solo viven en lo material. Sus deseos centripetos
llegan a su paroxismo produciendo la contaminacion total de su cuerpo y de la sociedad. El capitulo
dar y recibir en Humanizar la tierra ilustra esta situacion:

1.  Veamos qué relacidn estableces con tu paisaje externo. Tal vez consideres a los objetos, las
personas, los valores, los afectos, como cosas expuestas ante ti para que elijas y devores de
acuerdo a tus especiales apetencias. Esa vision centripeta del mundo probablemente marque
tu contradiccion desde el pensamiento hasta los masculos.

2L silo, El mensaje de Silo, La realidad interior, op. cit., p.87.

Keph 41 en A. Villey, Psaumes des Errants — Ecrits Manichéens du Fayyum, Hymne au Panthéon, p.407.
Traduccion al espafiol propia.
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2.  Sital es el caso, con seguridad que todo lo que se refiere a ti serd muy apreciado: tanto tus

placeres, como tu sufrimiento. Es dificil que quieras sobrepasar tus intimos problemas ya que

en ellos reconoces un tono que, por sobre todas las cosas, es tuyo. Desde el pensamiento

hasta los musculos, todo estd educado para contraer, no para soltar. Y, de este modo, aun

cuando procedes con generosidad, el célculo motiva tu desprendimiento.

Todo entra. Nada sale. Entonces, todo se intoxica desde tus pensamientos a tus musculos.

E intoxicas a cuantos te rodean. ; Como podrias luego reprochar su “ingratitud” para contigo?

5.  Si hablamos del “dar” y de la “ayuda’, ti pensaras sobre lo que te pueden dar, o acerca de
cémo te deben ayudar. Pero he aqui que la mejor ayuda que pudieran darte consiste en
ensefarte a relajar tu contraccion.

6. Digo que tu egoismo no es un pecado sino tu fundamental error de calculo porque has creido,
ingenuamente, que recibir es mas que dar.

»w

Este texto tendra una influencia importante para nuestro compromiso en el mundo. Representa lo
gue es esencial para nosotros: dar, y lo que queremos evitar: el encerramiento completo sobre
si-mismo, el envenenamiento del cuerpo y de la vida, esa sensacién de ahogamiento que sentimos
con repugnancia y rebeldia cuando la observamos en nosotros y alrededor de nosotros, es la
tendencia del "para mi". Esa vida sin-sentido y agitacion, en donde el cuerpo y las relaciones con
los otros estan envenenados por el célculo, termina en enfermedad o soledad. ElI mito de Mani
alegoriza esta sensacion como una prisién en donde la concupiscencia cae por ella-misma al final

del proceso. Es la muerte, y mas que eso, un lugar que se sita debajo de la muerte.

Los ultimos tiempos consisten en volver a su naturaleza original, como fue descrita en los primeros
tiempos. El Elegido o La Elegida es llevado/a por la forma luminosa o el salvador que viene a
expresarle su salvamiento. Llega a la Puerta de su destino donde es recibido por sus hermanos: los
otros Elegidos y las otras Elegidas y un Juez compasivo (Mani, Jesls o su equivalente irani:
Xradeshar). Tres divinidades estaran también presentes, ellas llevaran la copa, el vestido, el velo,
la corona y la diadema de luz. Ellas van a dar al alma los atributos reales que habia perdido (u
olvidado) en el momento de la mezcla.

También una virgen los acompania, ella se asemeja al alma del elegido. Esta divinidad femenina es
la Daéna avéstica. Ella estard alli para acompafar las buenas almas y puras hacia el jardin de luz.

Si en la explanada logras alcanzar el dia surgird ante tus ojos el
radiante Sol que ha de alumbrarte por vez primera la realidad.
Entonces veras que en todo lo existente vive un Plan.

Es dificil que caigas desde alli salvo que voluntariamente quieras
descender hacia regiones mas oscuras para llevar la luz a las
tinieblas.

El Mensaje de Silo, Los Estados Internos, p.75.
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Los 12 pasos de Mani

10.

11.

12.

Reconocer mi condicion de sufrimiento y la situacion de fracaso en este mundo que no es el
mio. Reconocer hacia donde voy y la situacion en el mundo.

Reconocer las dos fuerzas que se oponen en nuestra experiencia interna como un espejo de
lo que sucede en el mundo externo.

- Luz / intelecto / fuerza espiritual
- Materia / oscuridad

Sentir una profunda repugnancia por la violencia y la contradiccién. Rechazar volver a la
oscuridad, salvo para llevar la luz.

Escuchar el sonido débil, el grito, el canto... que me saca de la torpeza en la que cai:
Escuchar la Llamada del Salvador / mensajero / de mi origen y destino (guias / espiritu).

Establecer el didlogo permanente con los guias: buscarlos, reconocerlos, vestirlos, desearlos.

Reconocer mi alma (lo que me dieron, lo que depositaron y que habia olvidado) hasta ahora
prisionera del cuerpo y la materia.

Alimentar la fragil luz con:

- la oracién o la meditacion,
- la compasién y los actos unitivos.

Es todo lo que me protege y que por contraste es bonito, permanente, intencional, en
armonia.

Percibo entonces el « sentido » que « en todo lo existente vive un Plan », la creacién del
universo, del ser humano, nuestra mision aqui, nuestro origen y nuestro destino. Comprendo,
por ejemplo, la importancia de los centros energéticos y la busqueda de ese punto que
ordena todo el funcionamiento.

Por ello el universo esté ahi para ayudarme, la luna y el sol me acompafian, finalmente todas
las cosas son sagradas y me recuerdan mi propaésito.

Me tienden trampas y fracasos. Sin embargo el Sentido puede continuar a crecer gracias a
las 3 ruedas (espiritu, conocimiento y fe) que me purifican.

Los dos elementos se reconcilian y busco en mi el Hombre Interno que es andrdgino, feliz,
simple y suave. (Registro del nifio).

Supero el ultimo sufrimiento que guia el mundo oscuro: el miedo de la muerte y la pérdida del
vestido de carne o de mi « yo ». Soy transparente en esos nuevos paisajes, visto nuevos
vestidos que vienen del reino més bello. En el momento de mi muerte fisica, el alma vivificada
por el espiritu puede liberarse definitivamente de la prision de la materia.
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Relato de experiencia: Sintesis del mito

Buscaba entrar en los misterios de este mito complejo. Tenia que recorrer el camino, subir la columna de luz,
conocer y amar a todos los angeles que ayudan a la liberacion. Solo podia pasar las puertas de la liberacién
con un buen amigo. Una mano de ayuda venia de arriba y me tiraba fuera de la oscuridad, como aquella que
salva al hombre primordial y lo acompafia a través diferentes estados hacia la luz pura.

10.

11.

12.

Me siento extranjero a este mundo. Reconozco que dos elementos, que siento irreconciliables, me
crean.

Reconozco el fracaso de mi situacidn amarrada a las ilusiones y a los deseos superficiales.
Comprendo que a pesar de lo que quiero, las compulsiones me agitan, la contradiccion y el sufrimiento
me encadenan.

Experimento entonces una profunda repugnancia por esta situacion de violencia. No quiero volver mas
a la oscuridad. Me rebelo pero no quiero caer en la amargura, el resentimiento y el caos del deseo y de
la materia apestosa.

En esta situacién oscura, puedo escuchar la Llamada del guia redentor, el ofrece el conocimiento,
viene para salvarme y me muestra de donde vengo.

Finalmente reconozco el alma, con una parte de origen luminoso y sufriente que habia olvidado. No es
mia. Esta en todas partes. Ella quiere rencontrar su reino.

Quiero alimentar la fragil luz. Un dialogo se instaura en mi cotidiano. Dirijo mis pedidos hacia las
luces, la Lunay el Sol.

Una parte esencial de mi vida es, a partir de ahora, conocer numerosos detalles y personajes del mito.
Con frecuencia, me siento perdido en los pasajes herméticos hasta que llega el momento inesperado en
donde, en un momento calmo, en un suefio, los significados surgen.

Por supuesto que me tienden trampas (habitudes, creencias enraizadas...). Sin embargo, continlo a
hacer girar las ruedas del viento, del agua y del fuego (espiritu, conocimiento y fe) que me purifican.
Cada vez con mas frecuencia, la sensacién de mi cuerpo y de mi interioridad no son las mismas. Los
dos elementos se reconcilian y busco en mi el hombre interno que es androgino, feliz y suave.

A partir de ahora estoy rodeado de angeles y surge una gran compasion. Todo es luz en mi y en los
otros cuando se expresa la inteligencia, la inspiracion, el dar desapegado y la unidad... En todo, en los
colores o en la suavidad... Comprendo ahora que el Espiritu es luz pura, eterna y libre, el no puede ni
nacer, ni ser destruido. Querer liberar el Espiritu es una ilusion del "yo". Reconozco que mi
sufrimiento solo involucra el "yo".

Asi, el alma es vivificada por el Conocimiento. Erro en esta bdsqueda humilde y sincera. Siento el
dulce perfume del Nifio. Profundizo el conocimiento y el dialogo con el compafiero. Puedo renacer a
través de esa mirada maravillada, libre de ilusiones pueriles de los deseos de los adultos. Alrededor
mio todo es busqueda de unidad, el alma estd presente en todas partes y el espiritu redentor pasa a
través de mi almay la de la humanidad.

Fundo el "nuevo ser". El Propdsito se manifiesta solo en breves momentos de la existencia. Aqui, aun el
Perfecto puede ser de nuevo sorprendido por la oscuridad.

El ultimo sufrimiento que guia el mundo oscuro: el miedo de la muerte y la pérdida del vestido de la
carne. En esos nuevos paisajes visto nuevos trajes que vienen del mas hermoso reino. En el momento de
la muerte fisica el alma vivificada por el espiritu puede liberarse definitivamente de la prision de la
materia.
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Conclusioén

Nuestra intencion era definir este fendbmeno importante e inspirador que fue la fe maniquea. Mani,
"apostol de Jesus", estudio y sintetizd las grandes religiones de su tiempo: el zoroastrismo, el
budismo y el cristianismo naciente.

El maniqueismo es la tentativa mas completa de su época para dar una respuesta al problema del
mal y del origen de la violencia. Sin embargo, los cristianos, los musulmanes o el imperio chino van
a considerarlo como la mas grande herejia. Van a hacer lo posible para que la religién de luz y sus
escritos desaparezcan, y van a desviar y pervertir el fundamento del maniqueismo. Por la precision
de su doctrina Mani obliga las religiones a definirse. Agustin, que también fue maniqueo en su
juventud, inicia después una polémica anti-maniquea, sin embargo su pensamiento quedara
influenciado, asi como el de la iglesia cristiana, y por consiguiente todo el pensamiento occidental.
En el mundo musulman, mientras el islam se aleja de la experiencia, el chiismo y el sufismo
buscaran a su vez en el zoroastrismo o en el maniqueismo la fuente de la sabiduria.

Mani y los Elegidos y las Elegidas actlan segun el paisaje y las creencias de su tiempo, en su
busqueda de la perfeccion van a llegar a una practica muy extrema de la ascesis. Después de la
desapariciéon del cuerpo de Mani, su iglesia desarrolla una doctrina cada vez mas rigurosa. Sin
embargo, ciertos documentos dan testimonio que Mani se rebelaba contra las prohibiciones de los
elcasaitas.

El rito manigueo probablemente se refuerza para dar una respuesta frente al violento debate que le
imponen. Sufriendo la violencia de las religiones oficiales, el maniqueismo se polariza alejandose
del mensaje esencialmente espiritual de su fundador. Por ejemplo, los maniqueos piensan que hay
que “cansar el cuerpo” con ayunos sucesivos para permitir la victoria de la luz. El cuerpo puede
entonces volverse “el enemigo”, olvidando valorizar este instrumento que nos permite expresarnos
en el mundo.

Los Elegidos y las Elegidas quieren suspender el ciclo de nacimientos y generaciones que
mantiene la oscuridad prisionera del cuerpo e impide la separacién definitiva de los dos elementos.
Los laicos aspiran, siguiendo los mandamientos, a reencarnarse en Elegidos o Elegidas, pero
pueden tener hijos.

Se reprocha a los maniqueos su elitismo, pues consideran la gnosis al mismo nivel de una ciencia,
y les gusta considerar la revelacion de Mani como la mas completa. Sin embargo, Mani habia
tenido cuidado, desde los comienzos, de difundir su doctrina con su libro “la imagen” y sus pinturas,
hoy desaparecidos. Estas Ultimas permitian el acceso al conocimiento a una gran cantidad de
personas.

El ideal de compartir obliga los laicos a dar gran parte de sus ingresos y conlleva a una nivelacién
gue no aceptaran los poderes fuertemente jerarquicos ni las religiones que les servian.

Este ideal maniqueo influencié rebeliones, como la del Mazdeismo. Este movimiento religioso con
ideas revolucionarias, que se desarrolla entre 448 y 496 en Persia es frecuentemente considerado
como un precursor del socialismo y del pacifismo. Otras rebeliones en Persia, China o Egipto
parecen tener su origen en un ideal maniqueo.

Somos conscientes de la influencia del paisaje social, cultural y religioso de Mani y de sus
sucesores, de la dificultad de comenzar esta revolucion espiritual no-violenta, de los modelos
rigidos que seguramente se impusieron. A pesar de las dudas, las diferentes hipotesis e
interpretaciones, hemos tratado de referirnos Unicamente a la experiencia. Todavia hoy, ella puede
ayudar a aquellos que rechazan la oscuridad del deseo insensato y de la violencia, buscando la luz
en sus corazones.
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Resumen

Interés

Mani, aun siendo hoy un profeta olvidado, desarroll6 un pensamiento y actos revolucionarios: un
mensaje universalista y una religion que se desarrollaron sin violencia. ¢ Cual era ese grito que
condujo los imperios de la época a lanzar una de las persecuciones religiosas mas atroces?
Quedan pocas cosas de una religién que se desarrollé en todo el mundo conocido de la época. Sin
embargo, hoy, las grutas y las arenas entregan de nuevo el secreto y se descubre finalmente la
verdadera cara de Mani y su pensamiento.

Entrando en el mito, encontramos respuestas que la "razén" y la ciencia no nos daban. Nos hicimos
preguntas sobre el sentido de nuestra existencia y sobre lo que impide ser feliz y estar tranquilos.
Sentimos en nosotros la presencia de sustancias opuestas y buscamos un procedimiento para
escapar de la contradiccion que genera sufrimiento y violencia en nosotros y alrededor de nosotros.
Nos hemos sentido fracasados, y paraddjicamente ese fracaso ha dado nacimiento a una
sensibilidad que nos protege. Buscamos escapar de la moral y comprendimos que lo que otros
consideraban como "faltas" o "pecados" no era asunto nuestro pues ya habia habido una intencion
anterior. Escuchamos los guias, vinieron a aliviarnos, tomandonos de la mano por el camino de
nuestra liberacion. Mani, sintetizando la experiencia de su tiempo, nos proponia un procedimiento.

Contexto histérico

Mani nacié en Persia, cerca de Babilonia a principios del siglo Ill EC. En esta época el imperio
romano declina mientras que el imperio Persa reconquista los territorios de su pasado. Es una
época de efervescencia y de crisis espiritual. Las iglesias cristianas tratan de desarrollarse pero no
estan unidas. Existe una tendencia a liberarse de los origenes judios y los primeros cristianos son
perseguidos en todo el imperio romano. En Persia —encrucijada entre los imperios de China e
India, donde coexisten creencias muy variadas— el nacionalismo busca dar de nuevo el poder a los
magos, quienes estan muy alejados de la experiencia original de Zoroastro. En ese contexto se
desarrolla el pensamiento gndstico. Mani pertenece a esta corriente, pero ademas el va organizar
sSu mensaje en iglesia y en escuela.

La experiencia de Mani

En un primer momento Mani rechaza todas las religiones que se imponen a través de leyes y
comportamientos. Como esta solo, desarrolla una capacidad de observacién de la naturaleza y de
los astros. El estudia y esta dotado de una inspiracion excepcional. Sera pintor, masico, poeta y
médico. Descubre que existen puntos comunes en las experiencias de los profetas de su época
(Buda, Zoroastro, Jesus) y busca un procedimiento que le permita al ser humano liberarse.

Todo el proceso tiene por objetivo de escapar de la violencia, del sufrimiento, del oscurecimiento y
de acercarse a los estados de compasién, que son las sefales en el ser humano de un cambio
esencial.

Con la inspiracion del artista que él es, construye un mito universal que permite de liberarse y que
puede facilmente ser comprendido por todo el mundo conocido en su época.
Acompafia su mensaje con la organizacion estructurada de una Iglesia y el envio de misioneros.
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El mismo considerara su tentativa como un fracaso. Sin embargo, a pesar de las persecuciones, su
mensaje se desarrollara durante mas de mil afios y tendra una influencia en numerosas corrientes
gue se basan en la experiencia espiritual.

La disposicion para la experiencia

Para Mani, existen prerrequisitos que posibilitan la liberaciéon del sufrimiento:

- Reconocer el estado de sufrimiento y la situacion de fracaso en este mundo que no es el
nuestro.

- Escuchar un llamado y responderle de manera permanente; establecer un dialogo con el guia
o con el angel protector que viene del mundo de luz.

- Entender que la experiencia (esotérica) solo puede ser traducida por alegorias, es decir, por
un mito, ya que la comprension del camino que lleva al reconocimiento de nuestro origen no
se puede expresar facilmente.

El mito: un procedimiento para liberar la luz

Mani va a desarrollar un mito que sucede en el universo y que muestra la lucha entre la luz y la
oscuridad en nosotros mismos.

El mito se desarrolla en tres tiempos. Las diferentes emanaciones de Dios son guias para
acompafar al creyente en su proceso de liberacion.

Hay diferentes pasos que describen el procedimiento e indicadores que muestran el avance.

Se produce entonces un reconocimiento y luego la conversién del sujeto que puede ver su “mundo”
cambiar y tener una sensacion diferente de si-mismo. El desarrolla la compasion y se refuerza
frente a la violencia de nuestra condicion.
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Consecuencias sobre el momento actual

Vivimos en un mundo donde la aceleracién de los cambios produce un gran desequilibrio en el ser
humano. Se nos ha impuesto un estilo de vida en donde solo cuenta la acumulacion de objetos y
de poder. Los modelos y las referencias sociales actuales no valorizan el conocimiento o el
progreso humano. Todo lo relacionado con la belleza real, es decir, la inspiracion, la poesia, el
amor a la naturaleza y el mundo interno, es o eliminado, o considerado como una mercaderia 0 un
objeto de ocio. Como lo profundo y lo bello no importa, no hay cuidado por las cosas bellas, ni por
la relaciones de amistad o amorosas, jque sin embargo piden mucha atencién ya que se trata de
algo que viene de nuestro interior;

Tenemos muchas incertitudes respecto del futuro. Este modelo esta explotando y a veces es
inquietante constatar que esta locura, por primera vez, podria producir la destruccion de la
humanidad, que ha creado con su espiritu oscuro las suficientes armas nucleares, psicolégicas,
financieras y quimicas.

iSiento mucha amargura, y afortunadamente la santa rabia crece en aquellos que tienen guias! No
todo esta perdido ya que al mismo tiempo surge una nueva sensibilidad de ese asco. Somos como
Mani, “extranjeros a este mundo”. Pero no sabemos muy bien como hacer.

En estos momentos (un poco desesperados) de la historia, escuchamos las sefiales débiles que
pueden ayudarnos a desviar la direccion de los sucesos. Para ello, el conocimiento es esencial y es
importante ir a buscar en el pasado y en este presente las personas valientes. Se las reconoce
pues han sido perseguidas y borradas de las memorias por aquellos que hoy pretenden poseer “la
verdad”.

Mani fue en cierto momento de mi vida y durante estos dos afios, un compafiero de alegrias y
dificultades. El me aconsejaba y yo lo amaba. Era como el espejo donde se proyectan los guias y
las buenas personas que en la historia traen comprension, proteccion, alivio, entusiasmo...

Mani y “los redentores” nos recuerdan lo que olvidamos:

Tengo algo muy especial en mi que hace que sea un ser humano, entre natural y divino.
Puedo decidir lo que haré mafana, cambiar mi propia naturaleza, cambiar el mundo... ¢De
donde viene esa capacidad extraordinaria que se llama intencién? Puedo vivir indiferente a
los otros, puedo sufrir porque el otro sufre... De dénde viene esa sensibilidad que se llama
empatia, amor o compasion? Yo, humano, soy el Unico, creo, que puede observar una flor,
encontrarla perfecta en forma y color, memorizarla, dibujarla... ¢De doénde viene esa
capacidad extraordinaria?

Mani nos responde y explica como proceder para separar luz y oscuridad.
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Hoy Silo nos dice:

Pero a pesar de todo... a pesar de todo... a pesar de ese desgraciado encierro, algo leve
como sonido lejano, algo leve como brisa amanecida, algo que comienza suavemente, se
abre paso en el interior del ser humano...

¢Por qué, alma mia, esa esperanza? ¢Por qué esa esperanza que desde las mas oscuras
horas de mi infortunio, se abre paso luminosamente?

[...] En algunos momentos de la historia, se levanta un clamor, un desgarrador pedido de los
individuos y los pueblos. Entonces, desde lo Profundo llega una sefial. Ojala esa sefial sea
traducida con bondad en los tiempos que corren, sea traducida para superar el dolor y el
sufrimiento. Porque detras de esa sefial estan soplando los vientos del gran cambio. *?*

Y cuando es necesario, ellos bajaron de nuevo, angeles y mensajeros, para recordarnos que
nuestra propia naturaleza es doble. Hoy hemos “olvidado” nuestra propia mitad: nuestro doble,
nuestra alma. Ella es la que sufre en este mundo, ella es quien alimentamos con el buen
conocimiento, y es ella, cuando es alimentada, quien nos da la sensacién de libertad, alegria y
suavidad...

123 SiLo, Inauguracion de la Sala de América del Sur, La Reja, Buenos Aires, Argentina, 7 de mayo 2005.
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Anexos

« Ninguno de nosotros sabe nada de nada; ni siquiera esto
mismo de si sabemos o0 no sabemos, ni si sabemos que
sabemos o que no sabemos; ni si en total hay algo o no lo hay.
Porque las cosas son lo que uno crea de ellas. Por tanto, debe
moverse la razon y abrir otro horizonte para que los dioses
hablen. »***

Los Documentos maniqueos

El maniqueismo era una “religién de libro”. EI mismo Mani escribi6é la doctrina con el objetivo de
evitar la desnaturalizacion de su pensamiento. Ademas, los libros debian asegurar el éxito de las
misiones de los Elegidos y las Elegidas que erraban en todo el mundo conocido de entonces.

Mani escribié nueve obras:

1. El Evangelio viviente
Hoy esta completo gracias al descubrimiento del Codice griego de Oxirrinco

2. El Tesoro de la vida
Agustin, Evodius de Uzalum y al-Biruni citan algunos pasajes.

3. Ellibro de los Misterios
Ibn al-Nadim proporciond los titulos de los dieciocho capitulos y al-Biruni dio ciertos extractos.

4. La Pragmateia (o El Tratado)
Probablemente un tratado de caracter sistematico o cientifico sobre la cosmogonia.

5. El libro de los gigantes
Recopilacién de relatos legendarios. Todos los fragmentos que se han encontrado hasta el
momento, asi como los testimonios sobre el tema han sido reunidos y publicados por W. B.
Henning.

6. Las cartas o epistolas
Es una coleccion de cartas de Mani y de sus sucesores. Solo se conocen algunos extractos. La
versién copta se encontré en Fayoum pero fue destruida en 1945, durante el bombardeo de
Berlin.

7. Ellibro de los salmos y de las oraciones
Parece que este libro contenia, ademas de las oraciones, solo dos himnos, dos salmos que
dejan el recuerdo de una gran belleza. Mani utiliz6 la métrica siriaca, lo que impedia hacer la
traduccién. Se cree que la intencion era incitar los Elegidos y las Elegidas a escribir ellos
mismos y ellas mismas.

8. La Imagen con los dos grandes Principios
Mani habia ilustrado los dos principios de manera a difundir su mito al mayor nimero posible
de personas.

9. El Shabuhragan
Dedicado a Shabuhr, aborda los temas de la cosmologia, la antropologia y la escatologia.

124 Sobre la Naturaleza | y Il. Metrodoro de Kio, en Silo, Mitos Raices Universales, Editorial Planeta, Buenos Aires,

p.110.
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Otros libros escritos por los sucesores de Mani:

Los relatos hagiograficos:

- El Codice Maniqueo de Colonia.
De dimensiones pequefias (4,5 X 3,5 cm), el libro se conserva a la Universidad de Colonia.
Se trata de un documento tardio, escrito a partir de los testimonios de sus discipulos. El
documento que hemos utilizado y del que tomamos numerosos extractos permite de
conocer la nifiez y la juventud de Mani y de entender las razones que lo llevaron a lanzar
su Mensaje.
http://www.uni-koeln.de/phil-fak/ifa/NRWakademie/papyrologie/Manikodex/bildermani.html

- Las homilias coptas.
Se conservan en Dublin. Ellas cuentan el fin tragico de la vida de Mani. Otra parte de este
documento se perdi6 en Berlin en 1945.

- Las Actas.
Cuentan la historia de la iglesia maniquea. Hoy s6lo quedan 2 hojas.

La Doctrina:

- Los kephalaia coptos.
También se conservan en Dublin y Berlin. Se trata de toda la obra teolégica del
maniqueismo (mas de 800 paginas). Fueron compilados después de la muerte de Mani,
cuando se dieron las primeras controversias. Cada situacion del mito es interpretada y
desarrollada; el objetivo era organizar una ciencia alegorizante.

- Los synaxeis.
Quedan algunos fragmentos que se conservan en Dublin.

- El tratado chino.
Se trata de un gran rollo encontrado en China en las grutas de Touen-houang, el se
conserva en Pekin. Aunque falta el principio del manuscrito, se tiene la maravillosa
traduccion de Pelliot y Chavanne. Esta escrito en el estilo de los sutras budicos, respetando
el origen irani y el conocimiento de los Kephalaia.

La recopilaciéon de cantos y salmos:

Los Elegidos y las Elegidas eran alentados/as a escribir numerosos salmos, dado que la musica
tenia una importancia considerable en la vida religiosa de los maniqueos.

- El salterio (libro de salmos) copto, encontrado en Fayoun. Hemos seleccionado algunos
pasajes gracias al libro de A. Villey El salmo de los errantes. Otra parte de este
himnario todavia no se ha traducido.

- Los cddices del bosque, encontrados en el oasis de Kellis; se hallan en Egipto.

- Los himnarios iranies de los cuales hemos tomado los Himnos al Yo-vivo.

- El himnario chino, encontrado en las grutas de Touen-houang.

Los guias précticos:

- El Xwastwaneft que viene de Turquestan. Ayudaba con un formulario a la confesién de los
pecados de los Elegidos y las Elegidas y de los laicos (que se realizaba el dia de la luna, el
lunes). No se trata de reconocer una lista de pecados sino de una profesion de fe que
recapitula los puntos fundamentales de la creencia.

- El Compendium chino de 731 proviene de las grutas de Touen-houang. Es una especie de
sintesis de lo que era en la época la religion de la luz. Esta escrito en un estilo budista y era
destinado al gobierno imperial.
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La iglesia maniquea'®

La iglesia estaba repartida en cinco niveles: en Ctesifonte estaba el pontifice supremo, rodeado de
doce maestros, setenta y dos “bondadosos” (obispos), trescientos sesenta sacerdotes. Todos eran
"Elegidos". Los otros Elegidos y las otras Elegidas vivian una vida de errancia. Seguian una
ascesis muy rigurosa: era vegetarianos, comian una sola vez por dia y alternaban numerosos
periodos de ayuno. No ejercian actividades econdmicas y debian observar la méas severa
continencia. Los auditores les traian comida para que se pudieran consagrar completamente a la
prédica, al estudio, etc.

Elegidos y laicos se reunian cada lunes para la confesioén de los pecados. La celebracion du Béma
tenia lugar todos los afios en el momento del equinoccio de primavera, luego de un largo periodo
de ayuno que correspondia a los dias de pasion de Mani. Asi, el afio estaba marcado por periodos
de ayuno que coincidian con las fechas claves de la vida de Mani. Se sabe que los maniqueos
también respetaban el calendario de las fiestas cristianas. Las celebraciones se desarrollaban en
una atmdsfera de cantos, de musica y de perfumes que anunciaban el triunfo final de la luz.

Los auditores observan cinco principios y diez mandamientos

El cédigo moral de los laicos (auditores). Sus obligaciones eran simples y claras y nos recuerdan
los 5 pilares del islam. Seguramente el islam se inspir6 de este codigo.

Maniqueismo Islam

Los mandamientos (No-violencia) La profesion de fe
La oracién La oracion

La limosna La limosna

El ayuno El ayuno

La confesion de los pecados El peregrinaje

Los diez mandamientos son:

1. Renunciar a la idolatria.

2. Palabra pura: blasfemias, falsos testimonios y calumnias estan prohibidas, el maniqueo
defiende el inocente.

3 Ni carne, ni bebidas fermentadas.

4 Abstenerse de palabras irreverentes hacia los profetas, pues son los mensajeros de Dios.

5.  Ayudar al afligido.

6. Fidelidad marital.

7 Rechazo de los falsos profetas.

8 Pureza de la mano: no-violencia hacia los humanos y los animales.

9. No robar ni cometer fraude.

10. Prohibicién de toda practica magica.

125 Sintesis de las pp.72 a 92 en Michel Tardieu, Le manichéisme, Editions PUF, Paris, 1997.
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Las influencias posteriores del maniqueismo.

El maniqueismo fue considerado hasta hace poco como la mas grande herejia, en particular
durante la edad media cuando fue combatido en el mundo cristiano y musulman, asi como en
China. En Europa, se consideraban maniqueos todos los cismas y nuevas formas religiosas que se
desarrollaban en margen de la iglesia oficial. De la misma manera, en el mundo musulman se trata
de Zindik (maniqueo) a todos los supuestos heréticos.

Con frecuencia dificil reconocer la verdadera influencia del maniqueismo, pues ciertas creencias
tienen las mismas fuentes que las de Mani, en particular en el zoroastrismo y la gnosis. Estas
creencias también son posiblemente el fruto de la misma experiencia interna donde se percibe la
dualidad entre dos fuerzas.

Algunos ejemplos de los herederos de la doctrina de Mani, mas 0 menos conocidos:

- Siglo V: Mazdeismo, en Iran.

- Siglo VIII: Compafieros de Ab( Muslim, en Iran.

- Siglo VIII: los Paulinos, desde Armenia.

- A partir del siglo XII: el Lotus Blanco, en China.

- Siglo IX: Bogomilismo, en Bulgaria, en su camino hacia lItalia y el sur de Francia, sera el
origen del catarismo.

Mientras que el islam, después de un siglo de expansion, se alejaba de la fuente sagrada y se
orientaba hacia lo material, el maniqueismo tendra ciertamente una influencia en los misticos
contemplativos. Ya hemos sefialado que en Iran, Sohrawardi fundé la filosofia iluminativa para
« resucitar la filosofia de la luz de los sabios de la antigua Persia ».

Ciertamente existen vinculos entre el islam y el maniqueismo. Por ejemplo Mahoma retomé el tema
del paracleto y del sello del profeta. Algunos investigadores pretenden que el profeta del islam
estaba rodeado de maniqueos, o que el monje Bohaira era maniqueo. El reconocié a Mahoma,
cuando era nifio, como el profeta.

En Asia, Mircea Eliade en su Tratado de historia de las religiones*® invita a profundizar el vinculo
con el budismo tibetano.

126 Op. cit., Volumen Il, cap. 234 y Volumen lll, cap.39.
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Cronologia del desarrollo del maniqueismo.

Fuente: Michel Tardieu, Le manichéisme, Editions PUF, Paris, 1997.

216

228

240

242 — 243

A partir de 243
253

272 - 273
A finales de 2737
274 0 276 277

284

292 - 301
297

302 - 309
372

373

381

383

387

388 - 389
Hacia 390
394 - 400
527
Hacia 570
600 - 601
612 - 621
694 - 738
763 - 840
770

849

987

1242

Nacimiento de Mani.

Primera visita del angel que trae la revelacion.

Segunda visita: Mani parte de la comunidad de los Elcasaitas.

Viaje de Mani en India.

Viaje errante y de Misién de Mani.

Encuentro con Shabuhr, rey de reyes de Persia.

Redaccion del Shabuhragan.

Composicion del estatuto de su iglesia.

Envio de misiones hacia las cuatro regiones del mundo.

Viaje en el noreste del Imperio persa, a Mossoul (Irak) y a las fronteras del imperio
romano, en regiones cristianas de expresion siriaca.

Muerte de Shabuhr — le sucede Hormizd y se mantiene tolerante con el maniqueismo.
Muerte de Hormizd — Bahram | en el poder, dejando cada vez mas poder a los magos.
Arresto de Mani.

Pasién de Mani (4 dias de proceso y 26 dias de prisién).

Muerte de Mani.

Arresto y martirio de Sis — sucesor designado por Mani.

Reino de Narseh, hijo de Shabuhr: fin de las persecuciones.

Edicto de Diocleciano contra los maniqueos.

Recomienzan las persecuciones en el imperio Persa.

Edicto de Valentiniano | contra los maniqueos.

Agustin entra como auditor en la iglesia maniquea de Africa.

Edicto de Teodosio I, condenando a los maniqueos a la muerte.

Agustin a los 29 afios se retne con Fausto de Milev, comienza a desprenderse de la
iglesia maniquea.

Agustin recibe el bautizo en Milan.

Agustin escribe su primera obra.

Fabricacion de los cédices maniqueos coptos encontrados en Fayoum.

Agustin escribe numerosos libros anti-maniqueos.

Actualizacién de la legislacion anti-maniquea por los emperadores Juliano y Justiniano.
La pena de muerte se aplica a los maniqueos y convertidos que no denuncian sus
antiguos correligionarios.

Disidencia en la iglesia maniquea conducida por Shad-Ohrmizd. Los Denawars
rompen con la iglesia madre y fundan una iglesia rigorista que se desarrollara
posteriormente en Asia.

En la Meca: nacimiento de Mahoma.

Muerte de Shad-Ohrmizd. El sogdiano, idioma de la regiéon de Samarkanda se vuelve
el idioma de la iglesia maniquea.

Mahoma escucha la Llamada del Angel. Visiones, revelaciones y viajes celestes del
profeta.

Los maniqueos que habian huido a Mesopotamia vuelven gracias a la tolerancia del
gobernador al-Hajjaj B. Yusuf y Khalid b. ‘Abd Allah al-Qasri.

El maniqueismo se vuelve la religion oficial del Imperio Uigur, en Asia central. Periodo
de tolerancia en China.

Nuevo periodo de represion de maniqueos e intelectuales que hacen parte de
Zandaga (maniqueismo).

Reino uigur de Xotcho, en el oasis de Turfan. Principes maniqueos estuvieron alli
durante dos siglos.

Ibn al-Nadim termina la redaccion del Fihrist en el que se encuentra una presentacion
completa de la historia y la doctrina del maniqueismo.

Marco Polo y su tio se retnen en Zaitun (Quanzhou, Fujian) un grupo de maniqueos.
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El canto de la Perla

T. Elpizein, Hesykhios, Escritos del Cristianismo Primitivo, El Himno de la Perla, enero 2015

Cuando era nifio

vivia en mi Reino en la casa de mi Padre,
y en la opulencia y abundancia

de mis educadores encontraba mi placer.
Y entonces sucedié que mis padres me
equiparony

enviaron desde el Oriente, mi patria.

De las riquezas de nuestro tesoro

me prepararon un hatillo pequenio,

pero valioso y liviano

para que yo mismo lo transportara.

Oro de la casa de los dioses,

plata de los grandes tesoros,

rubies de la India,

agatas del reino de Kushan.

Me cifieron un diamante

gue puede tallar el hierro,

me quitaron el vestido brillante

que ellos amorosamente habian hecho para mi
y la toga purpurea

que habia sido confeccionada para mi talla.
Hicieron un pacto conmigo

y escribieron en mi corazén, para que no lo
olvidara, esto:

"Si desciendes a Egipto

y te apoderas de la Perla Unica

gue se encuentra en el fondo del mar

en la morada de la serpiente que hace espuma
[entonces] vestiras de nuevo el vestido
resplandeciente

y la toga que descansa sobre él

y seras heredero de nuestro Reino

con tu hermano, el mas pr6ximo a nuestro
rango.

Abandoné Oriente y descendi
acompafiado de dos guias

pues el camino era peligroso y dificil

y era muy joven para viajar.

Atravesé la regién de Mesena,

el lugar de cita de los mercaderes de Oriente,
y alcance la tierra de Babel

y penetré el recinto de Sarbuj.

Llegué a Egipto

y mis comparieros me abandonaron.

Me dirigi directamente a la serpiente

y moré cerca de su albergue

esperando que la tomara el suefio y durmiera
y asi poder conseguir la perla.
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Y cuando estaba absolutamente solo,
extranjero en aquel pais extrafio

vi a uno de miraza, un hombre libre,

un oriental,

joven, hermoso y favorecido,

un hijo de nobles,

y llegd y se relacioné conmigo

y lo hice mi amigo intimo,

un compafero a quien confiar mi secreto.
Le adverti contra los egipcios

y contra la sociedad de los impuros

y me vesti con sus atuendos

para que no sospecharan que habia venido de
lejos

para quitarles la Perla

e impedir que excitaran a la serpiente contra
mi.

Pero de alguna manera

se dieron cuenta de que yo no era un
compatriota;

me tendieron una trampa

y me hicieron comer de sus alimentos.
Olvidé que era hijo de reyes

y servi a su rey;

olvidé la Perla

por la que mis padres me habian enviado
y, a causa de la pesadez de sus alimentos,
cai en un suefio profundo.

Pero esto que me acaecia

fue sabido por mis padres y se apenaron de mi
y salié un decreto de nuestro reino,
ordenando a todos, venir ante nuestro trono,
a los reyes y principes de Partia

y a todos los nobles del Oriente.

Y determinaron sobre mi

gue no debia permanecer en Egipto,

y me escribieron una carta

gue cada noble firmo6 con su nombre:

"De tu Padre, el Rey de los reyes,

y de tu Madre, la soberana de Oriente,

y de tu Hermano, nuestro mas cercano en
rango,

para ti, hijo nuestro, que estas en Egipto,
iSalud!"

"Despierta y levantate de tu suefo,

y oye las palabras de nuestra carta.”
"iRecuerda que eres hijo de reyes!

iMira la esclavitud en que has caido!"
"iRecuerda la Perla


http://escritosdelcristianismoprimitivo.com/-El-Himno-de-la-Perla-/

por la que has sido enviado a Egipto!"
"Piensa en tu vestido resplandeciente

y recuerda tu toga gloriosa

que vestiras y te adornara

cuando tu nombre sea leido en los libros de los
valientes

y que con tu Hermano, nuestro sucesor,
serés heredero de nuestro reino."

Y mi carta, era una carta

que el Rey sell6 con su mano derecha,
para preservarla de los males, de los hijos de
Babel

y de los demonios salvajes de Sarbuj.

Vol6 como un aguila (la carta),

la reina de las aves;

vol6 y descendié sobre mi

y se convirti6 enteramente en Palabra.

A su voz y alboroto

me desperté y sali de mi suefio.

La tomé, la besé,

quité su sello y la lei;

y concordaban con lo escrito en mi corazén,
las palabras escritas en la carta.

Recordé que era hijo de reyes,

y libre por propia naturaleza.

Recordé la Perla,

por la que habia sido enviado a Egipto,

y comencé a encantar

a la terrible serpiente que produce espuma.
Comencé a encantarla y la dormi

después de pronunciar sobre ella el nombre de
mi Padre,

y el nombre de mi Hermano

y el de mi Madre, la Reina de Oriente.

Y capturé la perla

y volvi hacia la casa de mis padres.

Me quité el vestido manchado e impuro

y lo abandoné sobre la arena del pais,

y tomé el camino derecho hacia

la luz de nuestro pais, el Oriente.

Y mi carta, la que me desperté,

la tenia ante mi, durante el camino,

y lo mismo que me habia despertado con su
voz

me guiaba con su luz.

Pues la (carta) real

brillaba ante mi con su forma

y Con su voz y su direccion

me animaba y atraia amorosamente.
Continué mi camino, pasé Sarbuj,

dejé Babel a mi lado izquierdo;

y alcancé la gran Mesena,
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el puerto de los mercaderes

que esté sobre el borde del mar.

Y mi vestido de luz, que habia abandonado,
y la toga plegada junto a él,

de las alturas de Hyrcania

mis padres me los enviaban

por medio de sus tesoreros,

a cuya fidelidad se los habian confiado.

Y puesto que yo no recordaba su dignidad,
ya que en mi infancia habia abandonado la
casa de mi Padre,

de improviso, estando frente a ellos,

el vestido me parecié como un espejo de mi
mismo,

lo vi todo entero en mi mismo,

y a mi mismo entero en él.

Nosotros éramos dos diferentes

y, ho obstante, nuevamente uno en una sola
forma.

Y a los tesoreros igualmente,

quienes me lo traian, los vi en semejante
manera,

ya que ellos eran dos, aunque como uno,
puesto que sobre ellos estaba grabado un Unico
sello del Rey

guien me restituia

mi tesoro y mi riqueza por medio de ellos.
Mi luminoso vestido bordado,

gue estaba ornado con gloriosos colores,
con oro y con berilos,

con rubies y agatas

y sardoénices de variados colores,

también habia sido confeccionado en la
mansion de lo alto;

y con diamantes,

habian sido festoneadas sus costuras.

Y la imagen del Rey de los reyes

estaba pintada todo en él;

y también como los zafiros

rutilaban sus colores.

Y nuevamente vi que todo él

se agitaba por el movimiento de mi
conocimiento,

y como si se preparase a hablar

lo vi.

Oi el sonido del canto

gue musitaba al descender,

diciendo: "Soy el mas dedicado de los
servidores

gue se han puesto al servicio del Padre."
Y también percibi en mi

gue mi estatura crecia conforme a sus trabajos.



Y en sus movimientos reales

se extendid hasta mi,

y de las manos de sus portadores

me incité a tomarlo.

Y también mi amor me urgia

para que corriera a su encuentro y lo tomara;
y asi lo recibi

y con la belleza de sus colores me adorné.
Y mitoga de colores brillantes

me envolvié todo entero,

y me vesti y ascendi

hacia la puerta del saludo y del homenaje.
Incliné la cabeza y rendi homenaje

a la Majestad de mi Padre que lo habia enviado

hacia mi,

porque habia cumplido sus mandamientos
y él también habia cumplido su promesa.
Y en la puerta de sus principes

me mezclé con sus nobles;

pues se regocijé por mi y me recibio,

y fui con él en su Reino.

Y con la voz de la oracion

todos sus siervos le glorifican.

Y me prometié que también hacia la puerta
del Rey de los reyes iria con él;

y llevando mi obsequio y mi Perla

apareci con él ante nuestro Rey.

Fin del Himno que canté el apdstol Judas Didimo Tomas en la prisién.
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Experiencias personales en los temas de laluz y la oscuridad

En la vida cotidiana, o en la biografia, podemos repetir los momentos cuando lo sagrado irrumpe. El
se expresa cuando una gran inspiracién nos invade, o cuando estamos en una situacion en la que
nuestras virtudes y mejores intenciones se revelan. Estas situaciones precedentes son luminosas,
pero lo sagrado también puede surgir en un momento de fracaso, cuando caemos en la oscuridad.
Nos damos cuenta de la situacion y viendo que no podemos mas, nos paramos. Decidimos
comprender por qué eso nos pasa y cOmo esa prueba puede ayudarnos a cambiar. Podemos
gravar estas experiencias, por ejemplo meditando o escribiendo, agradeciendo profundamente por
todo lo que ellas nos ayudaron a comprender. Asi desarrollamos su potencial en favor del cambio.
Después de vivir esas experiencias sentimos una nueva acomodacion del “yo” y nos acercamos un
poco mas de la fuerza, de la tranquilidad, de la fe y de la alegria tan deseadas

Una experiencia de la violencia

Un lunes de Pascua yo volvia a mi casa, me sentia feliz y tranquilo pues habia pasado un momento
maravilloso en el Parque**’ con amigos realizando muchos intercambios... Volvia sin darme cuenta
de nada, el dia acababa de terminarse, la lluvia comenzaba. Estaba en la entrada del edificio donde
vivo cuando de pronto el mundo se cay6 en cortos minutos. Me agredieron para robar mi teléfono y
la tarjeta de crédito.

Después del choque de la agresion del lunes por la noche, agradezco mucho a todos los amigos y
amigas por el acompafiamiento, palabras y pensamientos. Recibi ayuda y presencia como el regalo
mas sagrado pues la atmésfera de sinceridad y el dar desinteresado que trato de compartir volvié a
mi multiplicado. Agradezco profundamente todo esta lenta construccion, que crece y se consolida
con el tiempo y que va mas lejos de lo que imaginaba hasta ahora.

Pienso en todas las personas dafiadas por la violencia que no tienen como yo la posibilidad de
estar en contacto con amigos inmediatamente disponibles, que trabajan a vivir de manera
coherente, lejos de la superficialidad, los deseos groseros y las creencias sobre la felicidad tan en
boga en esta sociedad sin alma.

Creo gue es en esos muy duros momentos que se revelan las cosas importantes. Es dificil de dar
testimonio de lo que me pasa. Pero es importante para mi de hacerlo y de comprender. Y les pido
que me digan con sinceridad lo que piensan, que me ayuden a ver claro respecto de lo que me
sucede.

Tuve mucho miedo. Aunqgue la situacién no era de miedo sino mas bien de “soltar” pues durante la
agresion, en el momento en que percibi la violencia crecer, los golpes llegar, también experimenté
la presencia de mi Propoésito, de mi aspiracion méas profunda.

El primer nivel de profundidad fue de despegarme de todas las cosas del mundo material: mi
teléfono, billetera, tarjetas bancarias no eran importantes. Sentia que estaba comunicando con otro,
con altos responsables que me decian: « Claro que tengo todo eso, pero eso no es nada », « Dele
€S0 pues no es importante para ti, pero parece importante para ellos ». A un nivel mas profundo,
senti que puedo superar esa violencia, puedo superar los momentos en donde mi conciencia se
vuelve oscura buscando la venganza. Cuando sentia mi cuerpo volverse tenso y mi mental
ensombrecerse por pensamientos oscuros, la imagen (o el Recuerdo) de mi origen y de mi destino
esencial venian a mi: la imagen del Espiritu. Me acordaba de la alegria y la bondad que llevo en mi
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alma, me acordaba de mi deseo de continuar —feliz— mi camino como un “nifio despreocupado’,
indiferente a las ilusiones que quisieran hacerme perder la FE.

La misma noche de la agresion una amiga querida que sabe para dénde voy me recorddé el sentido
de mi vida aqui: ayudar a salvar las almas perdidas en este mundo. Y hoy, quiero poner esta
aspiracion por encima de todo, y no quiero nunca olvidar esto.

Otro aspecto de mi existencia se manifesté con fuerza y a veces “sin control” en las dificultades que
surgieron en ese momento: mi atencién “dispersa” me llevé a no acordarme dénde habia puesto tal
o tal cosa, a buscar sin descanso, a agitarme o a no acordarme lo que debia hacer... Una situacion
que me sucede frecuentemente cuando no estoy “centrado” y que se estaba volviendo permanente
en las horas y los dias que siguieron.

Luego de éste acontecimiento senti como un vacio muy poco habitual en mi, sin energia. Ese vacio
contrastaba con toda la Energia que pongo en mis proyectos, en mi trabajo, en los otros...

Pero comencé a percibir con claridad —y el espejo de los amigas y las amigas que me acompafian
reflejaba que todo eso lo hice con ansiedad— que esa energia también era ansiedad, miedo de
hacer mal... Toda la energia dirigida hacia algo indtil y sufriente: la ansiedad... Es lo que crei
reconocer, pero que mi conciencia no queria aceptar. Vi muchas situaciones que se repetian con
esa ansiedad como telon de fondo.

Hoy me siento en un estado muy emotivo, muy agradecido hacia todos los que me han ayudado,
por el aprendizaje de esta experiencia de la violencia. Me siento con todo un mundo a ir a explorar,
para conocerme mejor a mi mismo y reconocer lo que en este momento, mi conciencia deja que se
revele gracias a este accidente.

Me digo que este suceso es un signo: una llamada que me pide insistir y continuar a construiré una
relacion plena de amor con todos los amigos y personas cercanas... Porque seguramente que la
violencia y las contradicciones van a crecer en este mundo. Entonces, sera necesario construir
vinculos cada vez mas humanos para que cada uno bafie en una “corriente de bienestar”, y el
sentimiento de amistad debera sea mas profundo y que nos sentamos acompafados.

También es una llamada interna que me dice de seguir mi inspiracién, de continuar mi camino de
ascesis, de continuar la busqueda de las huellas de lo Sagrado, hermoso y precioso, en lo Humano
y en el Todo. Insistir para que cada momento de mi vida esté en el Dar, en lugar del “yo”. Quiero
alimentarme de aquello que es “inspirado” y siempre mirar en el fondo de mi corazén el origen y el
destino luminoso, que es mio y que es de nosotros. Finamente, esta experiencia de la violencia
puede ser un aprendizaje, algo que propulse y libere y que, ciertamente, no he terminado de
descubrir.
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De la muerte a la transcendencia, 4 de junio 2010

Estaba solo en el Parque de La Belle Idée, hacia un tiempo luminoso. Estaba en un sitio cargado,
entre 5 arboles, donde hoy se encuentra la fuente. Me gustaba ir alli por la noche. En ese
momento, terminaba la segunda cuaterna de la disciplina de la materia. jPasaba de la muerte a la
trascendencia! Ahora, venia aqui en plena luz del dia y pas6 algo particular con el fuego y la luz.
Una experiencia que traducia el mismo dia con estas palabras:

Es el paso —en las montafias abruptas— que
va de la muerte a la trascendencia.

En los pasos precedentes, volvi a los mundos
oscuros del resentimiento y la violencia, yo
lavé, yo purifiqué, yo medi, yo dejé decantar y
desfilar pacientemente todas las situaciones
para reconciliar... mi cuerpo muerto ya es mas
liviano.

Asi como el arca de Noé lleg6 a la cima del
monte Ararat, asi como lo 6rficos conocieron el
éxtasis en las alturas de las montafias, asi
como los budistas buscaban las vias que
subian a la cima del monte Merd...

Asi como me lo indica el guia interno de
esperar en la ciudad escondida que se
encuentra en las alturas de las altas
montafias...

Yo puedo tomar el camino de la montafa.
Estoy en la montafia —en no negro y la
oscuridad— hago parte de la materia. Estoy
muerto y enterrado.

El fuego a 1500° esta ahi. Este fuego es un
Espiritu que nacio en y alrededor del Ser, es el
gue ha vivido buscando sinceramente el Amor
y la Compasion. Ese espiritu esta ahi, fuerte y
poderoso, divino.

Mi corazon esta adormecido, mortificado,
prisionero y mezclado con la materia bajo la
montafia. Solo un fuego poderoso lo puede
despertar.

Lo que estaba escondido por tantas
mortificaciones quiere renacer...

Solo el fuego poderoso —lo imagino como un
cohete 0 un poderoso arco sideral— puede
convencer al guardian que me mantenia en la
oscuridad. El lo convence porque es puro y
fuerte, libre de contradicciones y armado de
Amor.
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Ese fuego me lleva a un punto —es un punto
de energia— que no esta en mi cuerpo, sino en
un sitio muy profundo y muy elevado del
mental. Ese punto esta profundamente
escondido en la parte alta de la montafia
Llegar a ese punto —es como un éxtasis—
algo fuete y rapido. Pues estoy sin
resentimiento y lleno del fuego del Amor.

Debo rencontrar el camino. Gravo el camino en
mi interior y agradezco.

Agradezco haber vuelto a los paisajes
desolados y aterradores del resentimiento y de
todas las mortificaciones.

También agradezco esos paisajes puros que
estaban relacionados con un dar
desinteresado, con el amor y la reconciliacion.
Veo de nuevo la luz del dia, el cielo azul, los
colores... soy puro y blanco.

En ese punto profundo del mental —el mas
elevado— la realidad se muestra clara y
evidente. Desde ese punto, todo se vuelve
transparente, inspirado y precioso.

Encontraré ese camino, que lleva a ese punto
de energia que es la fuerza misma del Espiritu.
Gracias a ese nuevo punto de energia, podré
nuevamente dar un nuevo sentido.

Podré ayudar y salvar en los momentos en los
gue mi vida —y/o— el mundo corren el riesgo
de ser sumergidos...

Pienso en ustedes, mis amigos, que aprenden
como yo, hemos descubierto ese nuevo punto
mental.

Somos tan distintos y vivimos en espacios tan
diferentes. Pero estamos unidos y conscientes
del futuro.

Con ustedes, podré tener la fuerza de desviar
el curso de los eventos y de renacer en un
nuevo paisaje.



Cuando miro mi corazoén

Experiencia del 11 de marzo 2012, en los Parques de Estudio y de Reflexién de Attigliano (Italia).

Cuando, Y si mi mirada va hacia el mundo,
Me doy cuenta que mi corazon esta habitado Todo se vuelve brillante, hermoso y sagrado.
por un ser suave, bueno y hermoso, Lo que vi en el corazon,
Entonces mi mirada se dirige Puedo reconocerlo en todas partes.
Hacia mi interior, Y acompaniar los seres que,
Hacia mi corazén ardiente de amor. Con frecuencia y sin saberlo,
Es entonces que una chispa surge, Son guiados por su corazdn rayonante,
Una gran emocién me sumerge. Entonces, no soy el mismo.
En su camino, mis ojos lloran
De comprension, de alegria 'y de Entonces, cuando en un momento,
agradecimiento. Me doy cuenta,
Y la columna de luz se eleva cuanto amo los seres y la belleza,
Y conecta un punto luminoso. vuelvo a mi corazén,
mi corazén ardiendo de Amor.
Estoy entonces en un nuevo estado, Entonces una llama surge,
entusiasta, inspirado, encantado. Una columna de luz
Entonces, me vuelvo nifio, o fidel servidor, Proyecta la Fuerza,
De algo mas hermoso y méas profundo. llumina todo a su paso.
Yo soy SER como todos podriamos serlo. Asi, mi cotidiano
Yo estoy en la fe, la certeza. no puede ser el mismo.
Asi puedo dar lo mejor.
Entonces, cuando en todos los instantes,
me doy cuenta,
como mi corazdn esté habitado
cuanto amo los seres y la belleza,
cuantos Seres se han despertado
entonces una explosién se produce
un rayo ilumina toda la humanidad,
dando una nueva direccion
a los acontecimientos.
Asi, el mundo no puede ser el mismo.

Poema inspirado por MANI, al-HALLAJ, por la Disciplina de la Materia
y principalmente por SILO.
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